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Γενικά  Γεννήθηκε στην Αθήνα , το 1989. 
 Αποφοίτησε από την «Εράσμειο Ελληνογερμανική Σχολή» 

(1994-2007). 
 Το 2007 εισήχθη στην Ιατρική Σχολή του «Universitatea de 

Medicina si Farmacie»«Victor Babes», Timisoara-Romania και 
αποφοίτησε τον Ιούνιο του 2013. 

 2014- Υποψήφιος διδάκτωρ, της Ιατρικής Σχολής του 
Πανεπιστημίου    Αθηνών. 

 2015- Ειδικευόμενος Παιδοχειρουργικής στο <<Γενικὀ 
Νοσοκομείο Παίδων Πεντἐλης>> ως προς την απόκτηση της 
Ορθοπαιδικής ειδικότητας. 

 2016- Ειδικευόμενος Ορθοπαιδικής στο 
<<ΚΩΝΣΤΑΝΤΟΠΟΥΛΕΙΟ ΓΕΝΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΝΕΑΣ 
ΙΩΝΙΑΣ – ΠΑΤΗΣΙΩΝ>>. 

 Αποφοίτησε από το ΠΜΣ    της    Ιατρικής Σχολής    του    
Πανεπιστημίου Αθηνών« ΔΙΕΘΝΗΣ ΙΑΤΡΙΚΗ -ΔΙΑΧΕΙΡΗΣΗ 
ΚΡΙΣΕΩΝ ΥΓΕΙΑΣ»(2014-2016). 

 2016- Μεταπτυχιακός φοιτητής στο Ελληνικό Ανοικτό 
Πανεπιστήμιο στο τμήμα<<Διοίκηση Μονάδων Υγείας>>. 

 2016- Εκλεγμένος Εκπρόσωπος Ιατρών Ελλάδος στην Α.Δ.Ε.Δ.Υ. 
 2016- Εκλεγμένος τακτικός αντιπρόσωπος της Ο.Ε.Ν.Γ.Ε. 
 2017- Εκλεγμένος εκπρόσωπος ειδικευομένων στο Επιστημονικό 

συμβούλιο του Νοσοκομείου  <<ΚΩΝΣΤΑΝΤΟΠΟΥΛΕΙΟ 

ΓΕΝΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΝΕΑΣ ΙΩΝΙΑΣ – ΠΑΤΗΣΙΩΝ>>. 

 
 

Μεταπτυχιακή 
Εκπαίδευση 

 Εκπαίδευση  στη  Διοίκηση  Υπηρεσιών  και  τη  Διαχείριση  
Κρίσεων  στον  Τομέα Υγείας από το Εθνικό Κέντρο Επιχειρήσεων 
Υγείας του Υπουργείου Υγείας,(9-11 Σεπτεμβρίου 2013, Ε.Κ.ΕΠ.Υ.-
Αθήνα). 

 

 Συμμετοχή στο 3ο Εντατικό Σεμινάριο Διαχείρισης Θυμάτων 
Καταστροφών του Μεταπτυχιακού  τμήματος  της  Ιατρικής  
Σχολής  του Πανεπιστημίου Αθηνών «Διεθνής Ιατρική-Διαχείριση 
Κρίσεων Υγείας», (20 – 25 Οκτωβρίου 2013, ΚΩΣ). 

 

 Συμμετοχή   στην   Άσκηση   Ετοιμότητας   επί   Χάρτου   «Nautilus   
2013»   που πραγματοποιήθηκε από το ΚΕ.ΕΛ.Π.ΝΟ για το δίκτυο 
EpiSouth στο Εθνικό Κέντρο Επιχειρήσεων Υγείας,( 2 – 3 
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Οκτωβρίου 2013 στο Ε.Κ.ΕΠ.Υ – Αθήνα). 
 

 Εκπαίδευση για την «Αντιμετώπιση των Εκτάκτων Καταστάσεων» 
ως μέλος της Ιατρικής Ομάδας Άμεσης Δράσης του Ιατρικού 
Συλλόγου Αθηνών (5 Απριλίου 2014 στο ΕΚΕΠΥ-Αθήνα). 

 

 Εκπαίδευση στο "Total      Nutrition  Therapy-Nutrition      in 
specific  disease categories"από την Hellenic Society of Enteral, 
Parenteral Nutrition and Metabolism and the Nutrition Section 
of the Hellenic Intensive care society in collaboration with the 
Athens Μedical Society (May 16,2014 Athens). 

 

 Εκπαίδευση στις “Βασικές αρχές επείγουσας ιατρικής”-Σχολή 
πρώτων βοηθειών και   επείγουσας   ιατρικής   στο   40ο    
Πανελλήνιο   Ιατρικό   Συνέδριο(14   Μαΐου 2014,Αθήνα). 

 
 

 Εκπαίδευση “BLS/AED PROVIDER COURSE”- Certificate issued 
by the European Resuscitation Council(20 May 2014 Athens, 
Greece). 

 

 Εκπαίδευση    στη    “Βασική    υποστήριξη    της    ζωής    και    τον    
εξωτερικό απινιδισμό”-Ελληνική Εταιρεία Καρδιοαναπνευστικής 
Αναζωογόνησης (ΕΕΚΑΑ) (20 Μαΐου 2014,Αθήνα). 

 

 Εκπαίδευση “BLS/AED INSTRUCTOR COURSE”- Certificate 
issued by the European Resuscitation Council(4 Sept. 2014 
Athens, Greece). 

 

 Εκπαίδευση   “ALS   PROVIDER   COURSE”-   Certificate   issued   
by   the   European Resuscitation Council(28-29 March 2015 
Athens, Greece). 

 

 Συμμετοχή στο 5ο Εντατικό Σεμινάριο Διαχείρισης Θυμάτων 
Καταστροφών του Μεταπτυχιακού τμήματος της Ιατρικής Σχολής 
του Πανεπιστημίου Αθηνών «Διεθνής Ιατρική-Διαχείριση Κρίσεων 
Υγείας», (17-22 Οκτωβρίου 2015, ΚΩΣ). 

 

 Μετεκπαίδευση “Good Clinical Practice and Regulatory 
Requirements for Clinical trials” Cambridge University Hospitals 
NHS, April-November 2015 Athens, Greece. 

 
 
 
 

  

Εργασιακή 
εμπειρία 

Επιστημονικός Συνεργάτης του Ελληνικού Ινστιτούτου Ανάπτυξης Χαλκού 
(2013). 
 
Σύμβουλος   στην   Κοινωνική   Συνεταιριστική   Επιχείρηση   ΑΜΑΡΥΣΙΑ-
ΑΡΤΕΜΙΣ (ΚΟΙΝ.Σ.ΕΠ.) του Δήμου Αμαρουσίου(2013). 
 
Ειδικευόμενος     Παιδοχειρουργικής     στο     <<Γενικὀ     Νοσοκομείο     
Παίδων Πεντἐλης>>.(2015) 
 
Ειδικευόμενος Ορθοπαιδικής στο <<ΚΩΝΣΤΑΝΤΟΠΟΥΛΕΙΟ ΓΕΝΙΚΟ 
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ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΝΕΑΣ ΙΩΝΙΑΣ – ΠΑΤΗΣΙΩΝ>>(2016) 
 

 

  

Κοινωνική δράση   Εθελοντής στους  Ολυμπιακούς  Αγώνες της  Αθήνας  2004  στο αγώνισμα 
της «Ξιφασκίας» ως βοηθός ελέγχου όπλων (2004)    Συμμετοχή στην 
Υγειονομική Υποστήριξη του « 51ου Διαγωνισμού τραγουδιού της 
EUROVISION» που διοργανώθηκε στην Αθήνα (2006). 
 
Συμμετοχή στην Υγειονομική Υποστήριξη του τελικού Ευρωπαϊκού 
κυπέλου UEFA «Champions League ATHENS FINAL» (2007). 
    
 
Συμμετοχή στην Υγειονομική Υποστήριξη του τελικού του Ευρωπαϊκού 
Κυπέλου Καλαθοσφαίρισης «Euroleague Athens Final Four» (2007).     
 
Συμμετοχή στην Υγειονομική Υποστήριξη των αγώνων «NatWest Island 
Games XII»(Ρόδος-2007) Συμμετοχή στην Υγειονομική Υποστήριξη 
των Παγκοσμίων αγώνων "Special Olympics- WorldSummer Games 
ATHENS 2011"(2011).     
 
Συμμετοχή στην Υγειονομική Υποστήριξη των σεισμών στην νήσο 
Κεφαλονιά ωςμέλος της  Ι ατρι κής  Ομάδας  Ά μεσης  Δράσης  του 
Ιατρικού Συλλόγου Αθηνών-ΙΣΑ-(Κεφαλονιά 2014).     
 
Συμμετοχή στην Υγειονομική Υποστήριξη των Special Olympics 
Hellas<<Πανελλήνιοι Αγώνες-Λουτρακι 2016>.  
 
 
 
 
 
 
 
 

Βραβεία -
Διακρίσεις 

1. ΕΠΑΙΝΟ Σ  ΚΑΛΥΤ ΕΡΗΣ  ΕΡΓΑΣΙΑ Σ  στο 1Ο  Πανελλήνιο Συνέδριο 
Διαχείρισης  Κρίσεων στο    τομέα    Υγείας    (8-10    Νοεμβρίου    2013,    
Αθήνα,)    για    την     μελέτη    : "Η επίδραση των φυσικών –χημικών 
ρυπαντών και των βαρέων μετάλλων στην υγεία και το αναπαραγωγικό 
σύστημα". Καραγεώργος Γιώργος, Γρέντζελος  Φάνης,  Γκογκόσης 
Κωνσταντίνος,  Ευσταθίου Ανδρέας. 
 
2. ΤΙΜΗΤΙΚΗ ΔΙΑΚΡΙΣΗ του  Ιατρικού Συλλόγου Αθηνών  -ΙΣΑ για την 
εθελοντική συμμετοχή στην επιχειρησιακή αποστολή της  Ιατρικής  
Ομάδας  Άμεσης  Δράσης  στους σεισμόπληκτους της Κεφαλονιάς. 
(Φεβρουάριος 2014) 
 
3. ΕΠΑΙΝΟΣ  ΕΦΑΡΜΟΣΜΕΝΗΣ  ΕΡΕΥΝΑΣ  στο 400 Ετήσιο Πανελλήνιο 
Ιατρικό Συνέδριο της   Ιατρικής   Εταιρείας   Αθηνών(14-17   Μαΐου   
2014,Αθήνα)για   την    μελέτη   : "Αντιμικροβιακό ψηφιακό θερμόμετρο 
μασχαλιαίας κοιλότητας: Μία νέα  συσκευή μέτρησης      θερμοκρασίας      
για      τον      περιορισμό      των       διασταυρούμενων 
λοιμώξεων",Ευσταθίου Π., Κουσκούνη Ε. , Μανωλίδου Ζ. , Καραγεώργου 
Κ. , Τσερώνη Μ. , Ευσταθίου  Α.  
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Επιστημονικές 
Εργασίες –
Παρουσιάσεις σε 
Συνέδρια 

Συμμετοχή σε πάνω από 50 επιστημονικά συνέδρια εντός και εκτός 
Ελλάδος όπως και πάνω 30  επιστημονικές εργασίες παρουσιάσεις σε 
συνέδρια. 

 


