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Πρόγραμμα μαθημάτων Ορθοπαιδικής 

φοιτητών 9
ου

 και 10
ου

 εξαμήνου.  

 

1
η
 ΣΕΙΡΑ ΜΑΘΗΜΑΤΩΝ  (Από 25/09 έως 20 /10) 

ΑΚΑΔΗΜΑΪΚΟ ΕΤΟΣ 2017 – 2018 
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Αγαπητοί φοιτητές της Ιατρικής του ΕΚΠΑ. Με ιδιαίτερη χαρά ο 

Διευθυντής-Καθηγητής, τα μέλη ΔΕΠ και τα στελέχη της Β’ 

ΟρθοπαιδικήςΚλινικής της Ιατρικής Σχολής του Ε.Κ.Π.Α. σας υποδέχονται 

στο «Κωνσταντοπούλειο» Γενικό Νοσοκομείο Ν. Ιωνίας για την άσκησή σας 

στην Ορθοπαιδική. Στο διάστημα που θα παραμείνετε μαζί μας, θα σας 

διδάξουμε την ύλη από έδρας, θα συμμετάσχετε στις επισκέψεις στους 

ασθενείς, στα χειρουργεία και στην εφημερία της Κλινικής μας. Θα 

καταβάλουμε κάθε προσπάθεια για την εκπαίδευσή σας, που αποτελεί και τη 

βασική μας υποχρέωση. Προσπαθούμε να δωθεί η μεγαλύτερη έμφαση στην 

επαφή με τον Ορθοπαιδικό ασθενή, στην λήψη ιστορικού, στην αλλαγή 

τραυμάτων, εφαρμογή γύψινων επιδέσμων κ.λ.π. Στο τέλος της εκπαίδευσης 

θα μας αξιολογήσετε με ειδικό ερωτηματολόγιο. Σας υποδεχόμαστε λοιπόν με 

χαρά και ελπίζουμε στην ανταπόκρισή σας.  

Για κάθε φοιτητικό θέμα ο Καθηγητής είναι διαθέσιμος κάθε Τετάρτη 

10-11 π.μ. Συντονιστής του προγράμματος είναι ο Επ. Καθηγητής κ. 

Βασίλειος Νικολάου και συμμετέχει η Επιμ. Α΄ κ. Μαρία Κασέτα 

 

Βασικές Πληροφορίες 

 

1. Η Παρακολούθηση είναι υποχρεωτική 

2. Απαιτούνται 2 προσελεύσεις σε Γενική Εφημερία 

3. Οι εξετάσεις γίνονται με τη μέθοδο ανάπτυξης θεμάτων ή προφορικά. 
4. Ενδεικτικό Βιβλίο: Το βιβλίο θεμάτων ΔΕΠ των Ορθ/κών κλινικών του ΕΚΠΑ  
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  B’ ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ ΑΘΗΝΩΝ 

Πρόγραμμα μαθημάτων Ορθοπαιδικής 

φοιτητών 9ου και 10ου εξαμήνου. 

ΔΙΔΑΣΚΟΝΤΕΣ ΜΕΛΗ ΔΕΠ & ΣΤΕΛΕΧΗ ΚΛΙΝΙΚΗΣ 

 

Γ. Χ. Μπάμπης :   Καθηγητής Ορθοπαιδικής-Διευθυντής 

 

Ν.Ευσταθόπουλος:  Αναπλ. Καθηγητής Ορθοπαιδικής 

Ε. Χρονόπουλος:    Αναπλ. Καθηγητής Ορθοπαιδικής 

Β.Σ.  Νικολάου:                Επ. Καθηγητής Ορθοπαιδικής 

Η. Παπαδόπουλος:  Επ. Καθηγητής Ορθοπαιδικής 

Α. Μαυρογένης:                Επικ. Καθηγητής A’ Ορθοπαιδικής ΕΚΠΑ 

Ι. Σούρλας :   Επιμελητής  Α’ ΕΣΥ 

Μ. Κασέτα:   Επιμελήτρια Α’ ΕΣΥ 

Α. Πηλιχού: Επιμελήτρια Β΄Παιδοορθοπαιδκής, Νοσοκομείου 

Παίδων «Η Αγία Σοφία» 

Π. Παπαλεωνιδοπούλου:   Επιμ. Α’ ΠΕ Ιατρών ΕΣΥ (Εξωτερικά Ιατρεία) 

Ε. Αβραμίδης:                                 Ειδικευόμενος Ορθοπαιδικής    

Α. Ευσταθίου:                                 Ειδικευόμενος Ορθοπαιδικής    

Ι. Σκυνδίλιας:                                  Ειδικευόμενος Ορθοπαιδικής    

Δ. Καρανίκας:                                Ειδικευόμενος Ορθοπαιδικής                
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Ημέρα Ώρα Χώρος Θέμα Διδάσκων 

 

 

 

 

 

 

 

 

Δευτέρα  

25/9/2017 

 

8.30-

9.30 πμ 

 

 

 

 

 

9.30 -  

11.00 

πμ 

 

 

 

 

12.00-

13.00μ

μ 

 

 

 

 

 

Αμφιθέατρο 

 

 

 

 

 

 

Αμφιθέατρο 

 

 

 

 

 

Αμφιθέατρο  

 

 

Εισαγωγή στην 

Ορθοπαιδική 

¨Η μαγεία¨της 

ειδικότητας της 

Ορθοπαιδικής. 

Ορθοπαιδικός: Ο 

βασικός 

επιστήμονας, ο 

κλινικός, ο 

τεχνίτης. 

 

Βασικές γνώσεις 

ανατομίας 

μυοσκελετικού  

 

 

Οστά - Βασικές 

γνώσεις. 

(εμβιομηχανική  

oστίτη ιστού, 

ταξινόμηση 

καταγμάτων,  

πώρωση 

καταγμάτων, 

ψευδαρθρώσεις, 

μοσχεύματα στην 

Ορθοπαιδική. Λήψη 

ιστορικού στην 

Ορθοπαιδική 

 

Καθηγητής 

Γ . Χ. Μπάμπης 

 

 

 

 

 

 

Α. Ευσταθίου  

 

 

 

E. Χρονόπουλος 
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Τετάρτη 

27/9/2017 

 

8.30-

10.30 

πμ 

 

 

11.00-

13.00 

πμ 

 

 

Αμφιθέατρο 

 

 

 

Αίθουσα 

Διδασκαλία

ς Ορθ/κής 

 

 

ΠΑΙΔΟΟΡΘΟΠΑΙΔΙ

ΚΗ (Συχνότερα 

κατάγματα και 

παθήσεις στα 

παιδιά) 

 

Conference  

1-3 χειρουργείο 

Α. Πηλιχού 

 

 

 

 

E. Xρονόπουλος 

Ι. Σκυνδίλιας 

 

 

 

 

Παρασκευή 

29/9/2017 

8.30 -

10.30 

πμ 

 

 

 

11.00 -

13.00 

μμ 

Αμφιθέατρο 

 

 

 

 

 

Αμφιθέατρο 

 

Κατάγματα 

μηριαίου οστού 

(Άνω άκρο 

μηριαίου, 

διάφυσης 

μηριαίου, κάτω 

άκρου μηριαίου) 

ΠΑΘΗΣΕΙΣ 

ΓΟΝΑΤΟΣ 

(Κατάγματα  

εξαρθρήματα 

επιγονατίδας,  

Συνδεσμικές κακώσεις 

γόνατος, ρήξεις 

χιαστών, ρήξεις 

μηνίσκων, χόνδρινες 

βλάβες, 

αρθροσκόπηση στην 

Ορθοπαιδική) 

 

 

Ι. Σούρλας 

 

 

 

 

Ι. Σούρλας  
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Δευτέρα 

2/10/2017 

8.30 -

10.30 

πμ 

 

 

 

 

11.00-

13.00 

μμ 

 

Αμφιθέατρο 

 

 

 

 

 

Αμφιθέατρο 

 

ΠΑΘΗΣΕΙΣ ΑΝΩ 

ΑΚΡΟΥ (Ρήξεις 

τενοντίου πετάλου, 

τενοντίτιδες, 

καθηλωμένος ώμος, 

οστεοαρθρίτιδα, 

Παθήσεις 

αντιβραχίου, 

καρπού, χεριού) 

 

Οστεοπόρωση – 

Μεταβολικά 

νοσήματα των 

οστών 

 

Ε.Χρονόπουλος 

 

 

 

 

 

Ε.Χρονόπουλος 

 

 

 

 

 

 

Τετάρτη 

4/10/2017 

 

 

 

 

 

 

8.30 -

10.00 

πμ 

 

 

 

 

 

11.00-

13.00 

πμ 

 

 

 

 

 

Αμφιθέατρο 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Αίθουσα 

διδασκαλίας

Ορθ/κής 

 

 

 

 

 

 

Κατάγματα άνω 

άκρου,  (Ωμικής 

ζώνης,  Αγκώνα)  

Εξαρθρήματα 

(Ώμου, Αγκώνα) 

 

 

 

 

Conference 

4-7 χειρουργείο 

 

 

 

Ε. Χρονόπουλος 

 

 

 

 

 

 

 

Ε. Χρονόπουλος 
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Παρασκευή 

6/10/2017 

 

 

8.30-

10.30 

 

 

 

 

 

 

 

 

11.00-

13.00 

 

 

 

 

 

 

 

Αμφιθέατρο 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Αμφιθέατρο 

 

 

Κατάγματα άνω 

άκρου 

(αντιβραχίου, 

καρπού, άκρας 

χειρός) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Κατάγματα και 

παθήσεις 

θωρακικής και 

Οσφυϊκής 

μοίρας Σ.Σ 

(Οσφυαλγία – 

Ισχιαλγία)  

 

 

 

 

 

 

 

Μ. Κασέτα 

 

 

 

 

 

 

 

 

Μ. Κασέτα 
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Δευτέρα 

9/10/2017 

 

8.30-

10.30 

πμ 

 

 

 

 

11.00 -

13.00 

πμ 

 

Αμφιθέατρο 

 

 

 

 

 

Θάλαμος 

Εξωτερικά 

Ιατρεία 

 

 

 

Πολυκαταγματίας  

(Σύνδρομο οξείας 

αναπνευστικής 

δυσχέρειας (ARDS) – 

Πνευμονική εμβολή, 

λιπώδης εμβολή,) 

 

Κατάγματα 

λεκάνης, 

κατάγματα 

κοτύλης, 

Εξαρθρήματα 

ισχίου) 

 

8-11 

χειρουργείο 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Β. Νικολάου 

 

 

 

 

 

Β. Νικολάου 

Δ. Καρανίκας 
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Τετάρτη 

11/10/2017 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8:30 -

10:00 

πμ 

 

 

 

 

 

11.00 -

13.00 

μμ 

Αμφιθέατρο 

 

 

 

 

 

 

Αίθουσα 

διδασκαλίας

Ορθ/κής 

 

 

ΟΓΚΟΛΟΓΙΑ 
(Διάγνωση – 

Ταξινόμηση – 

Καλοήθης/κακοήθης 

νεοπλασματική 

νόσος – 

αντιμετώπιση  

 

 

 

 

 

Conference 

12-15 

χειρουργείο 

Α. Μαυρογένης 

 

 

 

 

 

 

Ε. Χρονόπουλος 

Ι. Σκυνδίλιας 
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Δευτέρα 

16/10/2017 

8.30 -

10.30  πμ 

 

 

 

 

 

 

11.00  -

13.00 μ.μ 

Αμφιθέατρο 

 

 

 

 

 

Θάλαμος 

Εξωτερικά 

Ιατρεία 

 

 

Κατάγματα 

κνήμης, 

ποδοκνημικής, 

άκρου ποδός / 

ΛΟΙΜΩΞΕΙΣ 

ΟΣΤΩΝ 

 

 

 

 

Β.Νικολάου 

 

 

 

 

 

Β. Νικολάου 

Α. Ευσταθίου 

 

 

 

 

 

Τετάρτη  

18/10/2017 

 

8.30-

10.00 πμ 

 

 

 

 

 

 

11.00-

13.00 πμ 

Αμφιθέατρο 

 

 

 

 

 

 

Αίθουσα 

διδασκαλίας 

Ορθ/κής 

Κατάγματα και 

παθήσεις 

αυχενικής 

μοίρας ΣΣ 

 

 

 

 

Conference 

16-18 

Χειρουργείο  

Β.Νικολάου 

 

 

 

 

 

Β. Νικολάου 

Ε. Αβραμίδης 

  


