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ΑΝΑΛΥΤΙΚΟ ΒΙΟΓΡΑΦΙΚΟ ΣΗΜΕΙΩΜΑ 

 

1. ΠΡΟΣΩΠΙΚΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ 

Ονοματεπώνυμο:   ΒΙΡΓΙΝΙΑ ΤΣΑΠΑΚΗ 

Ημερομηνία γέννησης:  02-07-1967 

Τόπος γέννησης:   Αθήνα 

Υπηκοότητα:    Ελληνική 

Διεύθυνση οικίας:   Ηφαίστου 1, 14569 Άνοιξη 

Τηλέφωνα οικίας:   210-8131052 

Διεύθυνση εργασίας:   Αγίας Όλγας 3-5, Νέα Ιωνία 

Τηλέφωνα εργασίας:   2132057132 

Ηλεκτρονικό ταχυδρομείο  virginia@otenet.gr 

Άλλα:     +30-6944671499 

Οικογενειακή κατάσταση:  Έγγαμη, 2 παιδιά 

 

2. ΠΑΡΟΥΣΑ ΘΕΣΗ 

Υπεύθυνη Ακτινοπροστασίας, Τμήμα Ιατρικής Φυσικής, Κωνσταντοπούλειο Γ.Ν. Νέας 

Ιωνίας. 

 

3. ΣΤΡΑΤΙΩΤΙΚΗ ΘΗΤΕΙΑ 

---- 

4. ΥΠΗΡΕΣΙΑ ΥΠΑΙΘΡΟΥ 

------   

5. ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ – ΜΕΤΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ – ΔΙΠΛΩΜΑΤΑ  

Εγκύκλιες σπουδές 

1979-1985    Γ΄ Γυμνάσιο και Γ΄ Λύκειο Ηρακλείου Κρήτης. 
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Προπτυχιακή εκπαίδευση:  

1985-1989  Φυσικό Τμήμα Πανεπιστημίου Κρήτης, Εισαγωγική σειρά 

επιτυχίας: Δεύτερη, Σειρά αποφοίτησης: Δεύτερη, Βαθμός: 

7.31. 

 

Μεταπτυχιακή εκπαίδευση:  

1990-1991 Μεταπτυχιακό δίπλωμα ειδίκευσης “Master of Science”, 

Ιατρική Φυσική, Πανεπιστήμιο Surrey, UK. 

16/10/1992 Κατοχή άδειας ασκήσεως επαγγέλματος Φυσικού 

Νοσοκομείου εκτός περιοχής ιοντιζουσών ακτινοβολιών.  

17/3/1993 Κατοχή άδειας ασκήσεως επαγγέλματος Φυσικού 

Νοσοκομείου-Ακτινοφυσικού Ιατρικής. 

2000  Διδακτορική διατριβή στην Ιατρική Σχολή του 

Πανεπιστημίου Αθηνών. 

Ξένες Γλώσσες:  

1. Αγγλικά   Proficiency  

2. Γερμανικά   Grundstufe 

   

6. ΔΙΔΑΚΤΙΚΟ ΕΡΓΟ 

Μετεκπαιδευτικά προγράμματα: 

1. Μαθήματα ακτινοφυσικής στους ιατρούς ακτινολόγους, τεχνολόγους και νοσηλευτές 

του Γενικού Νοσοκομείου Αθηνών «Γ. Γεννηματάς», Αθήνα 1992. 

2. Μαθήματα ακτινοφυσικής επιμόρφωσης χειριστών ιατρικών μηχανημάτων του 

Oμίλου Διαγνωστικών Κέντρων «Εγκεφάλου-Euromedica Κρήτης»  

3. Μαθήματα ακτινοφυσικής στο εφαρμοσμένο σεμινάριο στα πλαίσια επιχειρηματικού 

προγράμματος ΕΠΕΤ ΙΙ, υποπρόγραμμα «Δίαυλος», Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα 

Νοέμβριος 1998. 

4. Μαθήματα ακτινοφυσικής στο Κωνσταντοπούλειο Γ. Ν. Νέας Ιωνίας από το 2007 

έως σήμερα.  

5. Μαθήματα στο ΠΜΣ «ΜΕΘ και επείγουσα Νοσηλευτική» το ακ έτος 2010-2011. 

6. Μαθήματα στο ΠΜΣ «ΜΕΘ και επείγουσα Νοσηλευτική» το ακ. Έτος 2011-2012. 
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7. Hamad Medical Corporation, Doha, Qatar, 7- 23 January 2013. Ειδικά μαθήματα 

ακτινοφυσικής και hands on quality control. 

 

Μαθήματα ακτινοφυσικής σε εκπαιδευτικά προγράμματα του Διεθνούς Οργανισμού 

Ατομικής Ενέργειας (ΔΟΑΕ) 

Εβδομαδιαία μαθήματα ακτινοφυσικής και hands on quality control με εξειδικευμένη 

ατζέντα σε κάθε εκπαιδευτικό πρόγραμμα). 

 

1. Regional Training Course on Radiation protection in Diagnostic and Interventional 

Radiology, Nairobi, Kenya, 3-14/05/2004.  

2. Regional Training Course on Radiation Protection and Safety in Diagnostic and 

Interventional Radiology, Kuwait 1-12 October 2004.  

3. National Radiation Protection workshop of interventional cardiologists in Albania, 

Τίρανα, 23 /03/2005. 

4. Regional Training Course on Radiation protection in Diagnostic and Interventional 

Radiology, Βηρυτός, Λίβανος, 08-12/07/2005. 

5. Regional Training Course on Radiation protection in Diagnostic and Interventional 

Radiology, Kuwait 24-28 October /09/2005. 

6. National Training Course on Radiation protection in Diagnostic and Interventional 

Radiology. Tanzania 5-9/11 2007.  

7. National Training Course on Radiation protection in Diagnostic and Interventional 

Radiology. Zimbabwe 4-8/2 2008.  

8. National Training Course on Radiation protection in Diagnostic and Interventional 

Radiology. Ghana 21-25 Ιουλίου 2008.  

9. National Training Course on Radiation protection in Children, Dubai 21-24 February 

2010.  

10. National Training Course on Radiation protection in interventional fluoroscopy, 

Tbilisi, Georgia, 21-25 Nov 2011. 

11. Review the status of the implementation of the IAEA clinical training guides in 

medical physics”. Manilla Philippines, 11-14/11/2013. 
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12. Regional (AFRA) Training Course on Quality Assurance in Medical Imaging, 

Vienna, Austria, 30 June – 4 July 2014.  

13. Regional Training Course on Imaging in Radiotherapy, Harare, Zimbabwe, 10-14 

November 2014.  

14. Regional Training Course on Radiation protection in Diagnostic and Interventional 

Radiology; QA/QC procedures for planar imaging, Osijek, Croatia, 7 -11 September 

2015.  

15. Training Course on Radiation protection in Diagnostic and Interventional Radiology, 

Freetown, Sierra Leone, 30 May-3 June 2016.  

16. Training Course on Radiation protection in Diagnostic and Interventional Radiology, 

Gaborone, Botswana, 7-11 November 2016. 

17. Establishing National Diagnostic Reference Levels in Six African Countries, Vienna, 

Austria, 1-3 February 2017.  

18. Regional Training Course on QA/QC and Dosimetry Procedures for Radiography 

and Fluoroscopy Imaging, Cairo, Egypt, 14-18 May2017.  

 

Προσκεκλημένες ομιλίες σε ελληνικές και διεθνές επιστημονικές συναντήσεις 

1. Practical problems in patient and staff dosimetry in interventional and digital 

radiology”. Commission of the European Communities Workshop on Dose and 

Image Quality in Digital Imaging and Interventional Radiology, Dublin, Ireland, 24-

26 June 1999. (Διοργάνωση από την Ευρωπαϊκή Ένωση). 

2. Hμερίδα επιμόρφωσης των ιατρών, νοσηλευτών και τεχνολόγων του Τμήματος 

Επεμβατικής Καρδιολογίας του Ωνάσειου Καρδιοχειρουργικού Κέντρου με τίτλο: 

«Αιμοδυναμικό 2000», Αθήνα 10/06/2000. 

3. 1
η 

Διεθνής Συνάντηση του Ερευνητικού Προγράμματος του Διεθνούς Οργανισμού 

Ατομικής Ενέργειας (International Atomic Energy Agency) (ΔΟΑΕ): “Dose 

reduction in CT while maintaining diagnostic confidence”, Βιέννη, Μάρτιος 2003. 

4. Eπιστημονική ημερίδα: Εφαρμογή της οδηγίας 97/43 της Ευρωπαϊκής Ένωσης στην 

ψηφιακή απεικόνιση και στην επεμβατική ακτινολογία, Καστρί, Αθήνα, 09/06/2003. 

5. Eπιστημονική ημερίδα: Ψηφιακά Συστήματα Απεικόνισης; Ακτινοπροστασία 

προσωπικού και ασθενών. Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό Κέντρο. 22/11/2003. 
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6. Eπιστημονική ημερίδα του Συλλόγου Ακτινολόγων της Κένυας, 08/05/2004. 

7. 2
η 

Διεθνής Συνάντηση του Ερευνητικού Προγράμματος του ΔΟΑΕ:  “Dose 

reduction in CT while maintaining diagnostic confidence”, Μάντσεστερ 28/6-2/7/ 

2004. 

8. Επιστημονική ημερίδα: Ακτινοπροστασία προσωπικού στα χειρουργεία, Γεν. Κρ. 

Νοσοκομείο «Γιώργος Γεννηματάς» 25/02/2005. 

9. SENTINEL workshop on radiation protection for Interventional Cardiologists and 

Radiologists, Βουδαπέστη 5-6/7/2006. 

10. Επιστημονική ημερίδα: «Ακτινοβολία», Πολιτιστικός Σύλλόγος Αγίου Νικολάου, 

16/03/2008. 

11. Επιστημονική ημερίδα με θέμα «Ακτινοπροστασία στην Πυρηνική Ιατρική», 

14/07/2008, Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό Κέντρο. 

12. National conference, Hungarian Association of Medical Physicists, 2-4/10/2008, 

Sompathely, Hungary. 

13. International Radiation Protection Association, (IRPA) 12 congress Buenos Aires, 

Argentina, 19-24/10/2008. 

14. Kuwait Medical Imaging Workshop. 12-13/1/2010, Kuwait city, Kuwait. 

15. International conference in Radiation Protection, Varna 1-3 September 2010. 

16. Πανελλήνιο Ακτινολογικό συνέδριο 17-19 Δεκεμβρίου 2010. 

17. Training course DoseDatamed2, 19-20 May 2011, Sofia, Bulgaria. 

18. 11
ου

 Πανελλήνιο συνέδριο Πυρηνικής Ιατρικής και Βιολογίας, 30 Μαρτίου- 1 

Απριλίου 2012. 

19. 2
η
 ετήσια Εαρινή ημερίδα επιστημονικών τμημάτων Ελλην. Γαστρεντερολογικής 

Εταιρείας: Δυσχέρειες και διλήμματα στην καθημερινή κλινική πράξη, Αθήνα 7 

Απριλίου 2012. 

20. Επιστημονική ημερίδα της Ένωσης Φυσικών Ιατρικής Ελλάδος (Ε.Φ.Ι.Ε.) με θέμα 

τη χρήση των νέας τεχνολογίας Αξονικών Τομογράφων Πολλαπλών Τομών 

(MDCT) 13/4 2013.. 

21. Ευρωπαϊκό συνέδριο EFOMP Σόφια Βουλγαρία 18-21 Οκτωβρίου 2013. 

22. 21ο Διαπανεπιστημιακό Συνέδριο Ακτινολογίας, 7-10 Νοεμβρίου 2013. 
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23. National conference of Indian Association of Medical Physicists (AMPICON 2012), 

1-3 November 2012. 

24. International conference in Radiation Protection, Varna 29 May 2014 (RPM 2014). 

25. American Association of Medical Physicists (AAPM) Annual Meeting Austin 2014. 

26. European Conference of Medical Physics, Athens, Greece 2014 

27. EUTEMPE-RX Medical Physics Expert Module 2: Radiation biology for medical 

physicists in radiology. 13-17 April 2015, Pavia, Italy. 

28. Πανελλήνιο Συνέδριο Βιοϊατρικής Τεχνολογίας, ΕΛΕΒΙΤ, 6-8 Μαΐου 2015. 

29. World Congress, Toronto, June 2015. 

30. Επιστημονική ημερίδα: “CONCERT; Δόση ακτινοβολίας εμβρύου και κίνδυνοι από 

απεικονιστικές εξετάσεις με ιοντίζουσα ακτινοβολία”, 20 Ιουνίου 2015, 

Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Ηρακλείου Κρήτης. 

31. American Association of Medical Physicists (AAPM) Annual Meeting Anaheim 

2015. 

32. 6th EUTERP Workshop Legislative change in Europe: the implications for training 

in radiation protection – Rising to the challenge, September 30 – October 2, 2015, 

Athens, Greece 

33. European Diagnostic Reference Levels for Pediatric Imaging, 15-17 October, 2015, 

Lisbon/Portugal. 

34. 27th Congress of the European Federation of Societies for Ultrasound in Medicine 

and Biology, EUROSON, Athens November 2015. 

35. International Day of Medical Physics (IDMP), Doha, Qatar, 7-8 November 2015. 

36. 1rst American Association of Physicists in Medicine (AAPM)-International 

Scientific Exchange Program (ISEP)/Federation of African Medical Physics 

Organizations (FAMPO) Diagnostic Imaging Symposium, 26-29 March 2016, Rabat, 

Morocco.  

37. European Conference of Radiology March 2016. 

38. EUTEMPE-RX Medical Physics Expert Module 11: Radiation dose management of 

pregnant patients, pregnant staff and paediatric patients in diagnostic and 

interventional radiology, 16-20 May 2016, Heraklion, Crete, Greece. 
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39. American Association of Medical Physicists (AAPM) Annual Meeting Washington 

July 2016. 

40. "Implementation of Quality Assurance Program - QUAADRIL" IAEA workshop, 

Athens, August 2016.  

41. 1rst European Congress of Medical Physics, Athens, September 2016 

42. XII-th National medical physics and biomedical engineering conference-nmpec-

2016; new technologies for exploration and treatment in medicine, Sofia, Bulgaria, 

3-5 November 2016, 

43. International Conference of Medical Physics, Bangkok, Thailand, December 2016. 

44. European Conference of Radiology 2017. 

45. Πανελλήνιο Συνέδριο Βιοϊατρικής Τεχνολογίας, ΕΛΕΒΙΤ, 6-8 Μαίου 2015. 

46. 4o Κυπροελλαδικό Συνέδριο Ακτινολογίας, Λευκωσία, 6/7 Μαΐου 2017 

47. American Association of Medical Physicists (AAPM) Annual Meeting Denver2017. 

48. 17th Asia Oceania Conference of Medical Physics (AOCMP) and 38th Annual 

Conference of Association of Medical Physicists of India (AMPICON) 2017,  Jaipur, 

Rajasthan, 4-7 November, 2017. 

49. International Day of Medical Physics (IDMP), November 2017 , Doha, Qatar. 

 

 

Εκπαίδευση μεταπτυχιακών φοιτητών Ιατρικής-Ακτινοφυσικής (πρακτική άσκηση) 

2000-2002 Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό Κέντρο: Εκπαίδευση στο Τμήμα Πυρηνικής 

Ιατρικής (Άτομα 6) και ακτινολογικό/αιμοδυναμικό/Βραχυθεραπείας 

αγγείων (άτομα 2). 

2015- Από το 2015 το Κωνσταντοπούλειο Γ. Ν. Νέας Ιωνίας δέχεται 

μεταπτυχιακούς φοιτητές για πρακτική εκπαίδευση στον Τομέα της 

Ακτινοδιάγνωσης και Ακτινοπροστασίας της Ακτινοδιάγνωσης (Μέχρι 

σήμερα 4 φοιτητές) 

 

Διπλωματικές εργασίες φοιτητών 

2005-2006 Επίβλεψη 3 διπλωματικών εργασιών του Τμήματος Βιολογίας 

Πανεπιστημίου Αθηνών (2 στο Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό Κέντρο με 
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θέματα σχετικά με μετρήσεις δόσεων στο Αιμοδυναμικό Εργαστήριο και 

μία στο Κωνσταντοπούλειο Γ. Ν. Ν. Νέας Ιωνίας με θέμα μέτρησης δόσης 

σε διάφορες προβολές στη μαστογραφία). 

2006-2007 Επίβλεψη 2 διπλωματικών εργασιών του Τμήματος Βιολογίας 

Πανεπιστημίου Αθηνών (1 στο Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό Κέντρο με 

θέμα σχετικά με μετρήσεις δόσεων σε παιδιατρικές επεμβατικές πράξεις 

και μία στο Κωνσταντοπούλειο Γ. Ν. Ν. Νέας Ιωνίας με θέμα μέτρησης 

δόσης σε επεμβατικές τεχνικές με χρήση Αξονικής Τομογραφίας)  

2007-2008 Επίβλεψη 3 διπλωματικών εργασιών του Τμήματος Βιολογίας 

Πανεπιστημίου Αθηνών με θέματα μέτρησης δόσης ασθενών σε 

επεμβατικές τεχνικές ακτινολογίας και καρδιολογίας με χρήση ψηφιακών 

ακτινολογικών μηχανημάτων νέας τεχνολογίας. 

2007-2009 External Associate Supervisor, MPhil of Godfrey Mukwada, National 

University of Science and Technology, Bulawayo, Zimbabwe. 

 

Εκπαίδευση υποτρόφων ΔΟΑΕ 

1. Εκπαίδευση υποτρόφου (υποτροφία από το ΔΟΑΕ) ακτινολόγου από την Υεμένη 

στην Ακτινοπροστασία τον Μάιο 2005. 

2. Εκπαίδευση υποτρόφου (υποτροφία από το ΔΟΑΕ) φυσικού ιατρικής από τη Συρία 

στην Ακτινοπροστασία κατά τους μήνες Σεπτέμβριο και Οκτώβριο 2005. 

3. Εκπαίδευση υποτρόφου (υποτροφία από το ΔΟΑΕ) φυσικού ιατρικής από τη 

Αλβανία στην Ακτινοπροστασία 1-15 Φεβρουαρίου 2006. 

4. Εκπαίδευση υποτρόφου (υποτροφία από το ΔΟΑΕ) φυσικού ιατρικής από τo Bahrain 

στην Ακτινοπροστασία κατά το μήνα Μάιο 2014. 

 

Συνεχής δια βίου εκπαίδευση: (Συνέδρια, Σεμινάρια κλπ) 

1. Ημερίδα για τη ραδιενέργεια. Διοργάνωση: Υπουργείο Υγείας και Πρόνοιας, 

05/06/1992. 

2. 11
ο 
Πανελλήνιο Ακτινολογικό Συνέδριο, 23-27 Σεπτεμβρίου 1998, Θεσσαλονίκη. 

3. VI International Conference on Medical Physics, Patras 1-5/9/1999. 



 10 

4. ΧΧΙΙnd Congress of the European Society of Cardiology, 26-30 August 2000, 

Amsterdam, the Netherlands. 

5. «Ενδοαγγειακή βραχυθεραπεία: ο ρόλος της στην αντιμετώπιση της αγγειακής νόσου 

σήμερα». Διοργάνωση: ΕΦΙΕ, 24/11/2000, Αθήνα. 

6. «Ακτινοπροστασία στην Πυρηνική Ιατρική-Νέοι Κανονισμοί». Διοργάνωση: 

Εταιρεία Πυρηνικής Ιατρικής και Βιολογίας, 16/12/2000. 

7. “Medical Physics Research at the Queen Elizabeth Hospital, Birmingham, UK”, 

“Boron Neutron Capture Therapy at Birmingham, UK”, 31/01/2001. Διοργάνωση: 

Ινστιτούτο Πυρηνικής Τεχνολογίας και Ακτινοπροστασίας, ΕΚΕΦΕ «Δημόκριτος». 

8. XXIII Congress of the European Society of Cardiology, 1-5/9/2001, Stockholm, 

Sweden. 

9. «Πυρηνική Ιατρική», Νοσοκομείο Ευαγγελισμός. Διοργάνωση: ΕΦΙΕ, Αθήνα 16/02/ 

2002. 

10.  Συμμετοχή ως εκπρόσωπος της Ελληνικής Επιστημονικής  

Ομάδος στη διακρατική συνάντηση του προγράμματος DIMOND: Optimization in 

Interventional Cardiology, Venice 13/15/9/2002. 

11. “Workshop for Trainers to lecture in Training courses on Radiation Protection in 

Medicine”, Prague 5-7/12/2002. 

12. «Πρότυπα δοσιμετρίας και Βαθμονόμηση Οργάνων Ιοντιζουσών Ακτινοβολιών»,  

ΕΚΕΦΕ Δημόκριτος. Διοργάνωση: Εργαστήριο Βαθμονόμηση Οργάνων Ιοντιζουσών 

Ακτινοβολιών της ΕΕΑΕ, 20/10/2003. 

13. European Congress on Radiology, Vienna Μάρτιος 2004. 

14. «ΧΒΡΠ Απειλή – Αντιμετώπιση της ραδιορύπανσης ατόμων και τραυματιών στους 

χώρους υποδοχής των Νοσοκομείων». Διοργάνωση ΕΕΑΕ, Αθήνα 21/05/2004. 

15. XIV Πανελλήνιο Ακτινολογικό Συνέδριο, 29/9-2/10 2004. 

16. Η συμβολή της PET- CT στην κλινική πράξη. 02/04/2005. 

17. Συμμετοχή στο SENTINEL seminar on digital radiography Trier, Germany, 

16/02/2006. 

18. European society of cardiac radiology (ESCR) congress, 20-21/10 2006. 

19. Trial Design Workshop. WGO Train the Trainers workshop. Athens, 10 November 

2010. 
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20. Ακτινοπροστασία Εργαστηρίων Χορήγησης Ραδιενεργού Ιωδίου Ι-131 (ανοικτές 

πηγές κατ.Α3), Σάββατο 19 Φεβρουαρίου 2011, στο Δώμα Ευαγγελισμού. 

21. Δοσιμετρία και Ακτινοπροστασία ραδιοϊσοτοπικές εφαρμογές. ΕΦΙΕ, 24 Ιουνίου 

2011 Αρεταίειο Νοσοκομείο, Αθηνών. 

22. EMAN workshop, 7-9 Ιουνίου 2012, Βιέννη, Αυστρία 

23. Επιστημονική ημερίδα «Διαχείριση Νοσοκομειακών Αποβλήτων και Κατάλοιπα 

Πυρηνικής Ιατρικής», Ευαγγελισμός, 6 Απριλίου 2013 

24. European Conference of Radiologists (ECR) March 2013, Vienna Austria.  

25. 20τη International Conference of Medical Physics and Biomedical engineering 1-4 

Σεπτεμβρίου 2013, Brighton. 

 

7. ΚΛΙΝΙΚΟ/ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑΚΟ ΕΡΓΟ 

7-8/1991  «MRC Cyclotron Unit», Νοσοκομείου Hammersmith, Λονδίνο: Count rate 

performance and dead time correction of a multi detector whole body 

counter.        

1992-2014 «Εγκέφαλος-Euromedica Κρήτης». Υπηρεσίες ακτινοπροστασίας ασθενών 

και προσωπικού σε όλα τα παραρτήματα της αλυσίδας σε όλη την Κρήτη 

ως εξωτερικός συνεργάτης. 

1992-1998 Οφθαλμολογικό Ινστιτούτο (αλυσίδα κέντρων στην Αθήνα, Ηράκλειο 

Κρήτης και Λάρισα). Συντονίστρια της τηλεματικής σύνδεσης των 

κέντρων, επεξεργασία των αντίστοιχων εξετάσεων και επιστημονική 

συνεργασία με το αντίστοιχο κέντρο στο Bristol Eye Hospital, Αγγλία. 

2000-2002 Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό Κέντρο. Υπεύθυνη για την αδειοδότηση, 

ανανέωση αδειών, τους ελέγχους ασφαλούς λειτουργίας όλων των 

ακτινολογικών μηχανημάτων, γνωμοδότηση κατά την οποιαδήποτε αγορά 

ακτινολογικού εξοπλισμού, καθώς και θέματα ακτινοπροστασίας των 

εργαζομένων όλων των Τμημάτων και των ασθενών. 

2001- Κωνσταντοπούλειο Γ. Ν. Ν. Νέας Ιωνίας. Υπηρεσίες ακτινοπροστασίας 

ασθενών και προσωπικού  

 

8. ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΑΚΕΣ ΚΑΙ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΕΣ ΘΕΣΕΙΣ 
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1. Υπεύθυνη ακτινοπροστασίας στον όμιλο «Εγκέφαλος-Euromedica Κρήτης» 

(Αλυσίδα Διαγνωστικών Κέντρων: Ηράκλειο, Ρέθυμνο, Άγιος Νικόλαος, Χανιά), 

Νοέμβριος 1992-2014. 

2. Υπεύθυνη διασφάλισης ποιότητας και ελέγχου συστήματος excimer laser σε ιδιωτικό 

διαγνωστικό οφθαλμολογικό κέντρο, Αθήνα, Μάιος 1992-Ιούνιος 2002. 

3. Υπεύθυνη διασφάλισης ποιότητας και ελέγχου τριών συστημάτων 

ηλεκτροφυσιολογίας για διαγνωστικές οφθαλμολογικές εξετάσεις με κεντρικό άξονα 

στο Οφθαλμολογικό Ινστιτούτο Αθηνών και αντίστοιχα κέντρα στο Ηράκλειο 

Κρήτης και στη Λάρισα. Υπεύθυνη για την τηλεματική σύνδεση των κέντρων, 

επεξεργασία των αντίστοιχων εξετάσεων και επιστημονική συνεργασία με το 

αντίστοιχο κέντρο στο Bristol Eye Hospital, Αγγλία. Ιούνιος 1992 – Δεκέμβριος 

1998. 

4. Υπεύθυνη Ακτινοπροστασίας Ακτινολογικού Τμήματος Γενικού Νοσοκομείου 

Λαμίας, 1997-1998. 

5. Σύμβουλος ακτινοπροστασίας και ποιότητας (υπεύθυνη για τους ελέγχους ασφαλούς 

λειτουργίας των ακτινολογικών μηχανημάτων και γνωμοδότηση σε θέματα 

ακτινοπροστασίας των εργαζομένων και των ασθενών) των παρακάτω Νοσοκομείων:  

 Γενικό Νοσοκομείο Άμφισσας 

 Γενικό Νοσοκομείο Καλύμνου 

 Γενικό Νοσοκομείο Καρπενησίου 

 Γενικό Νοσοκομείο Σάμου 

 Γενικό Νοσοκομείο Ρεθύμνου 

 Γενικό Νοσοκομείο Καρύστου 

6. Υπεύθυνη ακτινοπροστασίας και Δ/ντρια του Τμήματος Ιατρικής Φυσικής στο 

Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό Κέντρο. Μάρτιος 2000 – Μάρτιος 2002. 

7. Από τον Αύγουστο 2001: Φυσικός Ιατρικής–Ακτινοφυσικός στο Κωνσταντοπούλειο 

Γ. Ν. Ν. Νέας Ιωνίας. Από τις 14/3/2006, Υπεύθυνη Ακτινοπροστασίας του 

Νοσοκομείου.  

 

9. ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΟ ΕΡΓΟ   

 ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ ΧΡΗΜΑΤΟΔΟΤΟΥΜΕΝΑ ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ 



 13 

1. “Patient Dosimetry in Interventional Radiology”, DIMOND ΙΙ EC Concerted Action 

1996-1999. 

2. “Patient Dosimetry in Interventional Radiology”, DIMOND ΙΙΙ EC project 2000-

2003. 

3. Διακρατικό πρόγραμμα Συνεργασίας Ελλάδας – Ιταλίας (ΓΓΕΤ): «Περιορισμός 

δόσης της ιοντίζουσας ακτινοβολίας στην οποία εκτίθενται οι ασθενείς κατά τις 

εξετάσεις αξονικής τομογραφίας στην Ιταλία και Eλλάδα ενόψει των σχετικών 

προτάσεων της ΕΕ» 2000-2003. 

4. Safety and Efficacy for New Techniques and Imaging using New Equipment to 

Support European Legislation. Establishing the safety and efficacy of new 

radiological imaging techniques with particular emphasis on frequent examinations 

high dose procedures and sensitive groups. Acronym: SENTINEL, RAD-PROT-

2004-3.3.2.1-1. 

5. Eπιστημονική υπεύθυνη της Eλλάδος στο διεθνές πρόγραμμα του Διεθνούς 

Οργανισμού Ατομικής Ενέργειας (ΔΟΑΕ): “Dose reduction in CT while maintaining 

diagnostic confidence”, όπου συμμετέχουν οι παρακάτω χώρες: Αγγλία, Πολωνία, 

Γερμανία, Αυστρία, Ταϊλάνδη, Ινδία και Καναδάς. 

6. Εκπρόσωπος της European Federation of Medical Physicists (EFOMP) στο 

European Medical ALARA network (EMAN) project, Work Package on CT. 

7. Εκπρόσωπος της European Federation of Medical Physicists (EFOMP) στο 

European project DoseDatamed2 . 

8. Συμμετοχή στο Eutempe-RX European project ως εκπρόσωπος της EFOMP, WP2 

(quality manual creation, course organization, public relation and dissemination 

activities). 

9. Task leader Work Package 2, Paediatric DRL European project. 

10. Συμμετοχή στο ENETRAP III European project ως εκπρόσωπος της EFOMP. 

11. Συμμετοχή στο BSS Transposition European project ως εκπρόσωπος της EFOMP; 

BSS Tender Transposition in the Medical Sector, WP3 leader (Project workshop) 

2016-2017. 

12. MELORAD Project, Implications of Medical Low Dose Radiation Exposure Project. 

2017-2020. 
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 ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ ΕΥΡΩΠΑΙΚΕΣ ΕΠΙΤΡΟΠΕΣ  

1. European Congress of Radiology Physics subcommittee 2012, 2013, 2014, chair for 

ECR 2015. 

2. Secretary General of the EUTEMPE-RX Medical Physics Expert Executive Board 

Network 2015-2017. 

3. Member of the Steering Committee of EURAMED (European Alliance for Medical 

Radiation Protection Research) 

4. European Institute for Biomedical Imaging Research (EIBIR) Scientific Advisory 

Board Member 2016-2017. 

5. Co-chair of the EFOMP Leadership module. 

6. Member of the ENETRAP III Radiation protection Expert Medical Module. 

 

10. ΒΡΑΒΕΙΑ – ΔΙΑΚΡΙΣΕΙΣ – ΥΠΟΤΡΟΦΙΕΣ 

1. Υποτροφία από την Ευρωπαϊκή Ομοσπονδία Φυσικών Ιατρικής «European 

Federation of Medical Physicists (EFOMP)» για συμμετοχή στο εκπαιδευτικό 

σεμινάριο με τίτλο: Special course for the Qualified Expert in Radiophysics 

(Radiotherapy). 

2. Βραβείο καλύτερης εργασίας ανάρτησης – poster με θέμα: Επίπεδα δόσης σε 

εξετάσεις Αξονικής Τομογραφίας σε ελληνικά εργαστήρια – σύγκριση με τα 

διαγνωστικά επίπεδα αναφοράς της ΕΕ, 30
ο
 Ετήσιο Πανελλήνιο Ιατρικό Συνέδριο 

27/4-1/5/2004, Αθήνα. 

3. Hospital Imaging and Radiology Europe. CT radiation model developed. Γίνεται 

μνεία στην ανάπτυξη θεωρητικού μοντέλου για τον  υπολογισμό της δόσης δέρματος 

σε επεμβατικές πράξεις με χρήση αξονικής τομογραφίας. (Am J Rot 2008) 

4. Appreciation Award, MEFOMP, International Conference of Medical Physics, 

Brighton, UK, 2013. 

5. Έπαινος για την προφορική ανακοίνωση: Σαλαμέτης Α, Αδαμοπούλου Λ, Τσαπάκη 

Β, Κωνσταντινίδης Σ, Τσίπρα Ε, Φαγκρέζος Δ, Μανιάτης Π, Σιάφας Ι, Παπαηλιού Ι. 

Δόση ακτινοβολίας κατά τις διαδερμικές διαγνωστικές και θεραπευτικές επεμβατικές 
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πράξεις στο θώρακα με υπολογιστικό τομογράφο. 22
ο
 Διαπανεπιστημιακό Συνέδριο 

Ακτινολογίας, 12-14/11/2015. 

6. Certificate of Appreciation, IOMP/EFOMP/MEFOMP International meeting, Qatar, 

2015 

7. Certificate of Appreciation’ from IOMP, World Congress of Medical Physics, 

Toronto, 2015 

8. Letter of appreciation. MaXIMA HORIZON2020 European Project June 2016. 

9. Fellow of IOMP, ICMP Bangkok, December 2016. 

 

11. ΜΕΛΟΣ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΩΝ ΕΤΑΙΡΕΙΩΝ 

 Ι. Ελληνικές 

1. Ελληνική Επιστημονική Ένωση Φυσικών Ιατρικής (ΕΦΙΕ)  

2. Ελληνική Εταιρεία Ακτινοπροστασίας   

3. Πανελλήνια Ένωση Φυσικών Νοσοκομείων Ακτινοφυσικών Ιατρικής Δημοσίου 

Τομέα (ΠΕΦΝΑΙΔΗΤ) 

4. Εταιρεία Πυρηνικής Ιατρικής και Βιολογίας 

5. Ένωση Ελλήνων Φυσικών 

6. Σύνδεσμος Ελληνίδων Επιστημόνων 

 

 ΙΙ. Διεθνείς  

1. European Society of Radiology (ESR) 2011- 

2. American Association of Medical Physicists (AAPM) 2012- 

 

12. ΣΥΝΤΑΚΤΙΚΟ ΕΡΓΟ 

 Κριτής επιστημονικών περιοδικών (Reviewer) 

1. Ελληνική Ακτινολογία 

2. Biomedical Imaging and Intervention 

3. Medical Physics  

4. Radiation Measurements  

5. European Journal of Medical Physics 

6. Medical Physics 
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7. Br J Radiology 

8. Medical Physics International 

 

 Μέλος συντακτικής επιτροπής περιοδικών 

1. Physics Section Head , Hellenic Radiology  

2. European Journal Medical Physics (EJMP) editorial board 

3. Medical Physics International (MPI) Journal editorial board 

4. European Medical Physics News Board Chair 2012-2013 

5. Guest Editor EJMP, Focus Issue 8
th

 ECMP 2014 

6. Guest Editor EJMP, Focus Issue, International Conference medical Physics 2016 

7. Guest Editor EJMP, Focus Issue 1rst European Congress of Medical Physics 

(ECMP) 2016 

8. International Organization for Medical Physics (IOMP) Medical Physics World 

Board Chair 2012-2015 

 

 Μέλος συντακτικής επιτροπής πολυσυγγραφικών βιβλίων 

1. Τιμητικός τόμος Καθηγητή «Χ. Προυκάκη». Σ. Κόττου, Δ. Παπαδημητρίου, Ν.  

Παναγιωτάκης, Κ. Χουρδάκης, Μ. Μολφέτας, Δ. Χόνδρος, Κ. Παπαδόπουλος, Ε. 

Γιάκα, Α. Μανέττου, Α. Γεωργάκης, Μ. Ιωαννίδου, Π. Τούλας, Ε. Ξυράφη, Α. 

Λάριος, Ε. Γκόνη, Β. Τσαπάκη, Τ. Μακρή, Ι. Τσαλαφούτας, Μ. Λύρα και Α. 

Περρής. «Δόση και ποιότητα εικόνας σε εξετάσεις αξονικής τομογραφίας στην 

Ελλάδα».  

2. IAEA Safety Report “Radiation Protection in Dental Radiology” (σε διαδικασία). 

3. Handbook of X-ray Imaging: Physics and Technology, Scientific board member 

(σε διαδικασία). 

 

13. ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΟ-ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟ ΕΡΓΟ 

1. Μέλος της επιτροπής που διεξήγαγε τον έλεγχο αποδοχής, την εκτίμηση 

λειτουργικότητας και τη δοσιμετρία του γραμμικού επιταχυντή του Εργαστηρίου 

Ακτινολογίας Πανεπιστημίου Αθηνών 1991. 
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2. Οργάνωση εκπαιδευτικής ημερίδας επιμόρφωσης χειριστών ιατρικών 

μηχανημάτων του Ομίλου Εγκεφάλου, Ηράκλειο 25/10/1998. 

3. Μέλος της οργανωτικής επιτροπής και ομιλήτρια στην επιστημονική ημερίδα με 

τίτλο: «Εφαρμογή της οδηγίας 97/43 της Ευρωπαϊκής Ένωσης στην ψηφιακή 

απεικόνιση και την επεμβατική ακτινολογία», Αθήνα 09/06/2003. 

4. Διοργάνωση και διεξαγωγή επιστημονικής ημερίδας στην Αλβανία με τίτλο: 

«National Radiation Protection workshop of interventional cardiologists in 

Albania.», Τίρανα, 23 /03/2005. 

5. Προσκεκλημένη ειδική επιστήμων του Διεθνούς Οργανισμού (ΔΟΑΕ) σε 

επιστημονική αποστολή στην Αλβανία ως προς την οργάνωση και πορεία του 

παρακάτω εθνικού προγράμματος: Upgrading Radiation Protection of patients in 

diagnostic radiological examinations.  

6. Διοργάνωση και διεξαγωγή της τελικής συνάντησης του ερευνητικού 

προγράμματος του ΔΟΑΕ “Dose reduction in CT while maintaining diagnostic 

confidence”, Ωνάσειο, 21-25/10/2005. 

7. Προσκεκλημένη ειδική επιστήμων του Διεθνούς Οργανισμού (ΔΟΑΕ) σε 

επιστημονική αποστολή στην Αλβανία για τη διερεύνηση της πορείας του εθνικού 

προγράμματος: Upgrading Radiation Protection of patients in diagnostic 

radiological examinations. 11-13 /09/ 2006. 

8. Γενικός γραμματέας της ΕΦΙΕ , περίοδος 2010-2012 

9. Εκπρόσωπος της Ελλάδας (Hellenic NMO) στην EFOMP από το 2010-2015.  

10. Chairman of Publication Committee of European Federation of Medical Physicists 

(EFOMP) 2012-2013. 

11. Women in Medical Physics and Biomedical Engineering (WiMPBE) Committee 

member 2013-. 

12. Chair and editor of the IOMP Medical Physics World Board, 2012-2015. 

13. Chair of the IOMP website subcommittee, 2012-2015. 

14. Πρόεδρος της ΕΦΙΕ, περίοδος 2012-2016 

15. Πρόεδρος της ΕΦΙΕ, περίοδος 2016-2018  

16. Subcommittee Member of Physics com of ECR 2012 

17. Subcommittee Member of Physics com of ECR 2013 
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18. Subcommittee Member of Physics com of ECR 2014 

19. Chair of the Physics subcommittee of ECR 2015. 

20. Μέλος της επιστημονικής επιτροπής του European Diagnostic Reference Levels for 

Pediatric Imaging, 15-17 October, 2015, Lisbon/Portugal.. 

21. Μέλος της Επιτροπής Επιλογής και  Βράβευσης των   Ανακοινώσεων της Ιατρικής 

Φυσικής, 22ου Διαπανεπιστημιακού Συνεδρίου Ακτινολογίας, 12-14  Νοεμβρίου 

2015 

22. Chairman of Projects Committee of European Federation of Medical Physicists 

(EFOMP) 2015-2016. 

23. IOMP Women Subcommittee Chair 2014- 

24. Secretary General of IOMP for the term 2015-2018. 

25. Εκπρόσωπος του International Organization of Medical Physics (IOMP) στην 

Επιτροπή των Ηνωμένων Εθνών: United Nations Scientific Committee on the 

Effects of Atomic Radiation (UNSCEAR) 2017. 

26. IOMP Website subcommittee member 2015- 

27. Member of International Medical Physics Certification Board (IMPCB) 

Nomination and Election Committee 2014-2018. 

28. IOMP Publications Committee Member, 2015-2018 

29. International Union for Physical and Engineering Science in Medicine (IUPESM) 

Task Group on Women in Medical Physics and Biomedical Engineering 2015-

2018. 

30. IUPESM Administrative Council Member 2015 – 2018. 

 

14. ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΕΣ ΣΥΝΑΝΤΗΣΕΙΣ 

1. Μέλος της οργανωτικής, International radiation Protection conference in Medicine, 

Varna 1-3 Sept 2010. 

2. Πρόεδρος οργανωτικής επιτροπής ΕΦΙΕ επιστημονικής ημερίδας με τίτλο: 

“Aκτινοπροστασία στην επεμβατική ακτινολογία”, 26/1/2013. 

3. Πρόεδρος οργανωτικής επιτροπής ΕΦΙΕ επιστημονικής ημερίδας με τίτλο 

«Παρελθόν, Παρόν και Μέλλον της Ιατρικής Φυσικής στην Ελλάδα», Φιλολογικός 

Σύλλογος «Παρνασσός»,  2 Νοέμβριου 2013. 
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4. Πρόεδρος οργανωτικής επιτροπής ΕΦΙΕ της στρογγυλής τράπεζας, «Νεότερες 

εξελίξεις στους πολυτομικούς υπολογιστικούς τομογράφους», 21ο 

Διαπανεπιστημιακό Συνέδριο Ακτινολογίας, 7 – 10 Νοεμβρίου 2013, Ιατρική 

Σχολή  Πανεπιστημίου Κρήτης.  

5. Μέλος της οργανωτικής επιτροπής, 2
nd

 International Conference on Radiation 

Protection, Varna 29 May – 2  June 2014. 

6. Μέλος της επιστημονικής επιτροπής του 2
nd

 International BIOMEP conference, 21-

21 June 2013. 

7. Πρόεδρος της οργανωτικής επιτροπής, 8
th

 European conference of medical physics, 

Αθήνα, 11-13/9/2014. 

8. Member (2012-2014) and Chair (2015) of the Physics subcommittee of European 

Conference of Radiology (ECR). 

9. Πρόεδρος της οργανωτικής επιτροπής του 1rst European Congress of medical 

physics, Αθήνα 9/2016.  

10. International Conference of Medical Physics 2016 (Bangkok, Thailand),  

11. International Advisory Committee, World Congress 2015 (Toronto, Canada). 

12. Track 5 Co chair, dosimetry and radiation protection, World Congress 2015 

(Toronto, Canada). 

13. International Union for Physical and Engineering Sciences in Medicine Minutes of 

a Meeting Administrative Council Member 2015-2018 

14. Μέλος της ειδικής 9μελούς επιστημονικής επιτροπής μελών της Ειδικής Επιτροπής 

Ιοντιζουσών και μη Ιοντιζουσών Ακτινοβολιών 2014-2016. 

15. Member of the IAEA Consultants meeting for training material development on 

Radiation Protection in Dental Radiology, 8-10/2 2016. 

16. Workshop organizer of “Implementation of Quality Assurance Program – 

QUAADRIL” IAEA workshop, Athens, August 2016.  

17. Μέλος της 15μελούς Οργανωτικής Επιτροπής του 20ου Πανελληνίου 

Ακτινολογικού Συνεδρίου 19-21/12 2016. 

18. Member of the IAEA Consultants meeting for training material development on 

Radiation Protection in Dental Radiology, 20-24/2 2017. 
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19. Co-Chair of EURAMED-IRCP session, 4th International Symposium on the 

System of Radiological Protection 

20. Member of International Advisory Board, 17th Asia Oceania Conference of 

Medical Physics (AOCMP) and 38th Annual Conference of Association of Medical 

Physicists of India (AMPICON) 2017,  Jaipur, Rajasthan, 4-7 November, 2017. 

21. Member of Eurosafe ESR Campaign 2017-2018. 

22. Member of Congress Coordinating Committee, World Congress on Medical 

Physics and Bioengineering Prague Czech Republic June 2018. 

23. Member of Congress Program Committee, European Congress of Medical Physics 

2018, Copenhagen, Denmark, August 2018. 

 

15. ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΟ ΣΥΓΓΡΑΦΙΚΟ ΕΡΓΟ 

ΞΕΝΟΓΛΩΣΣΕΣ ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ 

Α. ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ ΣΕ ΠΕΡΙΟΔΙΚΑ ΤΟΥ SCI 

Σύνολον:  60 

1. Ήδη δημοσιευθείσες: 60 

2. Δεκτές προς δημοσίευση: 0 

Θεματική Κατανομή 

 Γενικά: 4 

 Ακτινοδιάγνωση: 7 

 Πυρηνική Ιατρική: 3 

 Επεμβατική Ακτινολογία/Καρδιολογία/Άλλα: 34 

 CT:10 

 Παιδιατρικά: 2 

Είδος δημοσίευσης 

 Πειραματικές εργασίες 9 

 Κλινικές μελέτες 41 

 Πολυκεντρικές μελέτες 15 

 Ανασκοπήσεις 5 

 Άλλου τύπου 4 
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ΚΑΤΑΛΟΓΟΣ ΠΛΗΡΩΝ ΞΕΝΟΓΛΩΣΣΩΝ ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΩΝ ΣΕ ΠΕΡΙΟΔΙΚΑ 

ΤΟΥ SCI  

1: Triantopoulou S, Tsapaki V. Does clinical indication play a role in CT radiation dose 

in pediatric patients? Phys Med. 2017 Apr 5. pii: S1120-1797(17)30072-8. doi: 

10.1016/j.ejmp.2017.03.014. [Epub ahead of print] PubMed PMID: 28391959. 

 

2: Tsapaki V, Delinikolas P, Paraskeva KD, Paspatis IA, Scotiniotis H, Georgopoulos P, 

Voudoukis E, Finou P, Athanasopoulos N, Lydakis I, Giannakopoulos A, Mathou N, 

Angelogiannakopoulou N, Triantopoulou C, Karagiannis JA. Preliminary diagnostic 

reference levels for endoscopic retrograde cholangio-pancreatography in Greece. Phys 

Med. 2016 Apr;32(4):607-11. doi: 10.1016/j.ejmp.2016.03.018. Epub 2016 Apr 8. 

PubMed PMID: 27068273. 

 

3: Tsapaki V, Paraskeva KD, Tsalafoutas IA, Paspatis G, Scotiniotis H, Georgopoulos P, 

Finou P, Karagianis JA. The impact of x-ray unit type used for endoscopic retrograde 

cholangiopancreatography procedures on patient doses. Radiat Prot Dosimetry. 2016 

Dec;171(4):503-508. Epub 2015 Nov 17. PubMed PMID: 26582174. 
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21. Διερεύνηση δόσεων ακτινοβολίας ψηφιακών ακτινολογικών μηχανημάτων 

τελευταίας τεχνολογίας. Σ Κόττου, Β Τσαπάκη, Ν Κολλάρος, Μ Κουτελού, Β 

Νεοφωτίστου, Μ Μολφέτας και Ε Γεωργίου. 30
ο
 Πανελλήνιο Ιατρικό Συνέδριο 

Αθήνα, 27/4-01/05/2004. 

22. Τεχνικές ακτινογράφησης σε ελληνικά ακτινολογικά εργαστήρια. Σύγκριση με τις 

τεχνικές που προτείνονται από τις ευρωπαϊκές κατευθυντήριες γραμμές. Α Περρής, Σ 

Κόττου, Μ Μολφέτας, Δ Παπαδημητρίου, Κ Παπαδόπουλος, Μ Τσιμπισράνης, Ι 

Ηλίας, Ε Κεφάλας, Γ Χονδρός, Ε Λιάκα, Ε Λαγουδάκη, Μ Ισμαήλος, Ν 

Παναγιωτάκης και Β Τσαπάκη. 30
ο
 Πανελλήνιο Ιατρικό Συνέδριο Αθήνα, 27/4-

01/05/2004. 

23. Δόση ακτινοβολίας επεμβατιστή καρδιολόγου με τη βοήθεια ηλεκτρονικού ψηφιακού 

δοσιμέτρου. Σ Κόττου, Β Τσαπάκη, Β Νεοφωτίστου και Μ Μολφέτας. 30
ο
 

Πανελλήνιο Ιατρικό Συνέδριο Αθήνα, 27/4-01/05/2004. 

24. Επίπεδα δόσης σε εξετάσεις αξονικής τομογραφίας σε ελληνικά εργαστήρια- 

σύγκριση με τα διαγνωστικά επίπεδα αναφοράς της ευρωπαϊκής επιτροπής. Σ 
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Κόττου, Δ Παπαδημητρίου, Α Περρής, Ν Παναγιωτάκης, Μ Τσιμπιράνης, Α 

Μιχαλόπουλου, Ι Ηλίας, Ε Κεφάλας, Β Τσαπάκη, Δ Χαραμής και Γ Μαλαχίας. 30
ο
 

Πανελλήνιο Ιατρικό Συνέδριο Αθήνα, 27/4-01/05/2004. 

25. Δόση ακτινοβολίας και ποιότητα εικόνας ψηφιακών μηχανημάτων ακτινοσκόπησης. 

Σ Κόττου, Β Τσαπάκη, Ν Κολλάρος, Μ Κουτελού, Β Νεοφωτίστου, Μ Μολφέτας, Ε 

Γεωργίου. 1
ο
 Συνέδριο Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Αθηνών, 4-6/06/2004. 

26. Διακυμάνσεις αμαύρωσης και αντίθεσης στα φιλμ υπολογιστικής τομογραφίας. Ι. 

Τσαλαφούτας, Β. Τσαπάκη, Γ. Παπουτσής, Χ. Τριαντοπούλου, Π. Μανιάτης, Η. 

Κουλεντιανός, Ι. Παπαηλιού. XIV Πανελλήνιο Ακτινολογικό Συνέδριο, Αθήνα 

29/09-02/10/2004. 

27. Αξονική Τομογραφία Κοιλίας: Πώς επηρεάζουν οι διαστάσεις του ασθενούς και η 

επιλογή των τεχνικών παραμέτρων το θόρυβο,  την ποιότητα της εικόνας και τη δόση 

ακτινοβολίας.  Β. Τσαπάκη, Χ. Τριαντοπούλου, Π. Μανιάτης, Ι. Σιάφας, Σ. Κόττου, 

Π. Μοσχούρης, Ι. Παπαηλιού. XIV Πανελλήνιο Ακτινολογικό Συνέδριο, Αθήνα 

29/09-02/10/2004. 

28. Αξονική Τομογραφία Θώρακος. Πώς επηρεάζουν οι διαστάσεις του ασθενούς και η 

επιλογή των τεχνικών παραμέτρων το θόρυβο,  την ποιότητα της εικόνας και τη δόση 

ακτινοβολίας. Β. Τσαπάκη, Χ. Τριαντοπούλου, Π. Μανιάτης, Ι. Σιάφας, Σ. Κόττου, 

Χ. Αποστολάκη,  Ι. Παπαηλιού. XIV Πανελλήνιο Ακτινολογικό Συνέδριο, Αθήνα 

29/09-02/10/2004. 

29. Επίπεδα δόσεων αναφοράς στις διαγνωστικές αγγειογραφίες εγκεφάλου, καρωτίδων, 

κοιλίας και άνω-κάτω άκρων στο Π. Γ . Νοσοκομείο Αθηνών. Β. Νεοφωτίστου, Β. 

Τσαπάκη, Σ. Κόττου, Ε. Μαυρίκου, Γ. Καρύδας. XIV Πανελλήνιο Ακτινολογικό 

Συνέδριο, Αθήνα 29/09-02/10/2004. 

30. Μείωση των δόσεων  των ιατρών – ακτινολόγων  στο ψηφιακό αγγειογράφο του Π.Γ. 

Νοσοκομείου  Αθηνών. Ε. Μαυρίκου, Σ. Κόττου, Β. Τσαπάκη, Θ. Ορφανός, Β. 

Νεοφωτίστου. XIV Πανελλήνιο Ακτινολογικό Συνέδριο, Αθήνα 29/09-02/10/2004. 

31. Προληπτικός έλεγχος του μαστού: Χρησιμοποιούμενα πρωτόκολλα μαστογραφίας 

και δόση ακτινοβολίας. Β. Τσαπάκη, Α. Λουίζη
 

, Β. Πόγκα
 

, Σ. Κόττου
 

, 

Νικολόπουλος
 

, Ι. Κανδαράκης, E. Γεωργίου. XIV Πανελλήνιο Ακτινολογικό 

Συνέδριο, Αθήνα 29/09-02/10/2004. 



 53 

32.  Εκτίμηση της δόσης ακτινοβολίας επεμβατιστή καρδιολόγου με τη βοήθεια 

ηλεκτρονικού ψηφιακού δοσιμέτρου. Σ Κόττου, Β. Τσαπάκη, Α Λουιζη, Ε 

Γιακουμάκης, Σ Πατσιλινάκος, Β Βούδρης, Δ Κόκκινος, Ε Γεωργίου. 2
ο
 ετήσιο 

επιστημονικό συνέδριο ιατρικής σχολής. Αθήνα 2-22 Μαίου 2005. 

33. Πρώτα αποτελέσματα ευρωπαϊκού ερευνητικού προγράμματος SENTINEL στη 

μέτρηση δόσεων ασθενών στην επεμβατική καρδιολογία: Ηλεκτροφυσιολογικές 

μελέτες. Β. Τσαπάκη, Θ. Μαούνης, Γ. Θεοδωράκης, Μ. Νεάρχου, Ν. Νικολάκη, Ε. 

Κυρώζη, Ν. Κολλάρος, Σ. Κόττου, Ε. Γεωργίου. 3
ο
 ετήσιο επιστημονικό συνέδριο 

ιατρικής σχολής. Αθήνα 12-13 Μαΐου 2006.  

34. Πρώτα αποτελέσματα ευρωπαϊκού ερευνητικού προγράμματος SENTINEL στη 

μέτρηση δόσεων ασθενών στην επεμβατική καρδιολογία: Στεφανιογραφία. Β. 

Τσαπάκη, Β. Βούδρης, Σ. Πατσιλινάκος, Α. Μαγγίνας, Τ. Γρίβα, Ν. Νικολάκη, Ν. 

Κολλάρος, Ε. Κυρώζη, Σ. Κόττου, Ε. Γεωργίου, Δ. Κόκκινος. Αθήνα 12-13 Μαΐου 

2006. 

35. Πρώτα αποτελέσματα ευρωπαϊκού ερευνητικού προγράμματος SENTINEL στη 

μέτρηση δόσεων ασθενών στην επεμβατική καρδιολογία: Αγγειοπλαστική 

στεφανιαίων αγγείων. Β. Τσαπάκη, Β. Βούδρης, Σ. Παυλίδης, Σ. Πατσιλινάκος, Α. 

Μαγγίνας, Τ. Γρίβα, Ν. Νικολάκη, Ν. Κολλάρος, Ε. Κυρώζη, Σ. Κόττου, Ε. 

Γεωργίου, Δ. Κόκκινος. Αθήνα 12-13 Μαΐου 2006. 

36. Δόση ακτινοβολίας ασθενών και προσωπικού στο μεγαλύτερο ελληνικό 

καρδιολογικό κέντρο. Σ. Κόττου, Β. Τσαπάκη, Σ. Πατσιλινάκος, Β. Βούδρης, A. 

Μαγγίνας, Σ. Παυλίδης, T. Mαούνης, Γ. Θεοδωράκης, M. Kουτελού, T. Βραντζά, M. 

Νεάρχου, N. Νικολάκη, N. Kολλάρος, E. Κυρόζη, Α Λουίζη,
 
Π. Καραϊσκος, Π. 

Παπαγιάννης,
 
Β. Nεοφωτίστου, Δ. Κόκκινος. Αθήνα 1-2 Iουνίου 2007.

 

37.  Μείωση δόσης ακτινοβολίας των εξεταζόμενων στις επεμβατικές εξετάσεις καρδιάς. 

Σ. Κόττου, Β. Τσαπάκη, Β. Νεοφωτίστου. Αθήνα 1-2 Iουνίου 2007 Αθήνα 1-2 

Iουνίου 2007. 

38. Ποια είναι τα επίπεδα δόσης στις επεμβατικές πράξεις σε παιδιά? Β. Τσαπάκη,  Σ. 

Κόττου, Σ. Κορνιώτης, Σ. Ράμμος, Σ. Αποστολοπούλου, Ν. Νικολάκη. Πανελλήνιο 

Ακτινολογικό Συνέδριο, Αθήνα 2008. 
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39. Ποιες ειναι οι προβολες που χρησιμοποιουνται συχνοτερα στην αγγειοπλαστικη και 

ποια ειναι τα επιπεδα δοσης ανα προβολη?Β. Τσαπάκη,  Ι. Καλλιώρα, Σ. 

Πατσιλινάκος, Ν. Καυκάς, Σ. Κόττου, Ν. Νικολάκη. Πανελλήνιο Ακτινολογικό 

Συνέδριο, Αθήνα 2008. 

40. Ποσο επηρεαζει τη δοση ακτινοβολιας ο ρυθμος ακτινοσκοπησης στις επεμβατικες 

πραξεις των στεφανιαιων αγγειων? Β. Τσαπάκη,  Ι. Καλλιώρα, Σ. Πατσιλινάκος, Ν. 

Καυκάς, Σ. Κόττου,  Ν. Νικολάκη. Πανελλήνιο Ακτινολογικό Συνέδριο, Αθήνα 

2008. 

41. Ενδοσκοπική παλινδρόμη χολαγγειοπακγρεατογραφία (ERCP): Πόση ακτινοβολία 

λαμβάνει ο ασθενής και ο ενδοσκόπος? ΚΔ Παρασκευά, Β Τσαπάκη, Ε Καρίνου, Χ 

Κουκοράβα, Π Τέντα, ΝΙ Μαθου, Ε Ανδρικόπουλος, Χ Τριαντοπούλου, ΙΑ 

Καραγιάννης. 30
ο
 Πανελλήνιο συνέδριο Γεστρεντερολογίας Αθήνα 11-14 Νοεμβρίου 

2010. 

42. Διαφορά δόσης ακτινοβολίας μεταξύ μηριαιάς και δεξιάς η αριστερής κερκιδικής 

πρόσβασης στην στεφανιογραφία. Σ. Μαρίνος, Β. Τσαπάκη, Ι Χηνοφώτη, Α. 

Καραγιώργη, Ν Νικολάου, Χ. Τριαντοπούλου, Σ Πατσιλινάκος. Παν Ακτ. Συν 17-19 

Δεκεμβρίου 2010. 

43. Διερεύνηση της δόσης ακτινοβολίας στη στεφανιογραφία μεταξύ μηριαίας και 

κερκιδικής πρόσβασης. Ι Χηνοφώτη, Β. Τσαπάκη, Σ Μαρίνος, Α Καραγιώργ, Σ 

Σπανοδήμος, Χ Τριαντοπούλου, Σ Πατσιλινάκος. Παν Ακτ. Συν 17-19 Δεκεμβρίου 

2010. 

44. Δόση ακτινοβολίας σε ασθενείς που υποβάλλονται σε επεμβατικές πράξεις υπό την 

καθοδήγηση πολυτομικού υπολογιστικού τομογράφου. ποσό αιτιολογημένες είναι? Ι 

Τσαλαφουτας, Β Τσαπακη, Π Μανιατης, Π Μοσχουρης, Ε Τσιπρα, Ε Κουνουπακη, 

Θ Παναγοπουλος, Ε Κουμπουλιδου, Α Επιστατου, Χ Τριαντοπουλου, Ι Παπαηλιου. 

Διαπ. Ακτινολογικό Συνέδριο , Ηράκλειο Κρήτης 7-10/11/2013. 

45. Σαλαμέτης Α, Αδαμοπούλου Λ, Τσαπάκη Β, Κωνσταντινίδης Σ, Τσίπρα Ε, 

Φαγκρέζος Δ, Μανιάτης Π, Σιάφας Ι, Παπαηλιού Ι. Δόση ακτινοβολίας κατά τις 

διαδερμικές διαγνωστικές και θεραπευτικές επεμβατικές πράξεις στο θώρακα με 

υπολογιστικό τομογράφο. 22
ο
 Διαπανεπιστημιακό Συνέδριο Ακτινολογίας, 12-

14/11/2015. 
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46. Χατζόγλου Β, Τσαπάκη Β, Κόττου Σ, Μανιάτης Π, Τριαντοπούλου Χ, Μολφέτας Μ, 

Παπαηλιού Ι. Καταγραφή και βελτιστοποίηση δόσης στην υπολογιστική τομογραφίας 

μέσω του λογισμικού δόσης Dosewatch GE. 22
ο
 Διαπανεπιστημιακό Συνέδριο 

Ακτινολογίας, 12-14/11/2015. 

47. Δεληνικόλας Π, Τσαπάκη Β, Παρασκευά Κ, κα. Προκαταρκτικά επίπεδα αναφοράς 

για διαδικασίες ανιούσας ενδοσκοπικής χολαγγειοπαγκρεατογραφίας (ERCP) στην 

Ελλάδα. 22
ο
 Διαπανεπιστημιακό Συνέδριο Ακτινολογίας, 12-14/11/2015. 

 

ΣΥΝΟΠΤΙΚΟ ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΟ ΕΡΓΟ 

Κατηγορία Εργασιών 1ος Συγ 2ος Συγ Άλλη θέση Τελευταίος Σύνολο 

Δημοσιεύσεις σε ξενόγλωσσα περιοδικά εντός SCI 34 8 16 2 60 

Δημοσιεύσεις σε ξενόγλωσσα περιοδικά εκτός SCΙ 8 3 2 1 14 

Δημοσιεύσεις σε ξενόγλωσσα πρακτικά συνεδρίων 21 3 5 2 31 

Δημοσιεύσεις σε ελληνικά περιοδικά 4 3 2 1 10 

Σύνολο 67 17 25 6 115 

      
Ανακοινώσεις σε διεθνή συνέδρια 56 12 32 5 104 

Ανακοινώσεις σε ελληνικά συνέδρια 18 19 5 5 47 

Σύνολο 74 31 37 10 151 

 

 

AΠΗΧΗΣΗ ΔΗΜΟΣΙΕΥΜΕΝΟΥ ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΟΥ ΕΡΓΟΥ 

Scopus   

Documents 70 

Citations 1061 

Citations excluding self citations 980 

h-index 17 

Google scolar   

Documents 130 

Citations 1600 

h-index 21 

i10-index 38 

Harzing's Publish or Perish   

Documents 133 

Citations 1602 

h-index 21 
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g-index 38 

 

 

 

 

SCOPUS CITATIONS PER YEAR 
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16.  ΣΥΝΟΠΤΙΚΟ ΒΙΟΓΡΑΦΙΚΟ ΣΗΜΕΙΩΜΑ 

ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ: ΒΙΡΓΙΝΙΑ ΤΣΑΠΑΚΗ 

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ ΓΕΝΝΗΣΗΣ:  2 ΙΟΥΛΙΟΥ 1967 

ΤΟΠΟΣ ΓΕΝΝΗΣΗΣ:  ΑΘΗΝΑ 

ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΚΑΤΟΙΚΙΑΣ: ΗΦΑΙΣΤΟΥ 1 14569 ΑΝΟΙΞΗ ΑΤΤΙΚΗΣ 

ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ: ΑΚΤΙΝΟΦΥΣΙΚΟΣ 

ΣΗΜΕΡΙΝΗ ΘΕΣΗ: ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΑΚΤΙΝΟΠΡΟΣΤΑΣΙΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΟΠΟΥΛΙΟΥ 

Γ. Ν.ΝΕΑΣ ΙΩΝΙΑΣ 

 

ΣΥΝΟΠΤΙΚΗ ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΣΥΝΟΛΙΚΟΥ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟΥ ΕΡΓΟΥ  

Εγκύκλιες σπουδές 

1979-1985    Γ΄ Γυμνάσιο και Γ΄ Λύκειο Ηρακλείου Κρήτης. 

Προπτυχιακή εκπαίδευση:  

1985-1989  Φυσικό Τμήμα Πανεπιστημίου Κρήτης, Εισαγωγική σειρά 

επιτυχίας: Δεύτερη, Σειρά αποφοίτησης: Δεύτερη, Βαθμός: 

7.31. 

Μεταπτυχιακή εκπαίδευση:  

1990-1991  Μεταπτυχιακό δίπλωμα ειδίκευσης “Master of Science”, 

Ιατρική Φυσική, Πανεπιστήμιο Surrey, UK. 

16/10/1992 Κατοχή άδειας ασκήσεως επαγγέλματος Φυσικού 

Νοσοκομείου εκτός περιοχής ιοντιζουσών ακτινοβολιών.  

17/3/1993 Κατοχή άδειας ασκήσεως επαγγέλματος Φυσικού 

Νοσοκομείου-Ακτινοφυσικού Ιατρικής. 

2000  Διδακτορική διατριβή στην Ιατρική Σχολή του 

Πανεπιστημίου Αθηνών. 

 

Κλινικό έργο/εργαστηριακό έργο 

7/1991-8/1991 «MRC Cyclotron Unit», London Hammersmith Hospital: Count rate 

performance and dead time correction of a multi detector whole body 

counter.        



 58 

1992-2015 «Εγκέφαλος-Euromedica Κρήτης». Υπηρεσίες ακτινοπροστασίας ασθενών 

και προσωπικού σε όλα τα παραρτήματα της αλυσίδας σε όλη την Κρήτη 

ως εξωτερικός συνεργάτης. 

1992-1999 Οφθαλμολογικό Ινστιτούτο (αλυσίδα κέντρων στην Αθήνα, Ηράκλειο 

Κρήτης και Λάρισα). Συντονίστρια της τηλεματική σύνδεσης των κέντρων, 

επεξεργασία των αντίστοιχων εξετάσεων και επιστημονική συνεργασία με 

το αντίστοιχο κέντρο στο Bristol Eye Hospital, Αγγλία. 

2000-2003 Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό Κέντρο. Υπεύθυνη για την αδειοδότηση, 

ανανέωση αδειών, τους ελέγχους ασφαλούς λειτουργίας όλων των 

ακτινολογικών μηχανημάτων, γνωμοδότηση κατά την οποιαδήποτε αγορά 

ακτινολογικού εξοπλισμού, καθώς και θέματα ακτινοπροστασίας των 

εργαζομένων όλων των Τμημάτων και των ασθενών. 

2001- Κωνσταντοπούλειο Γ. Ν. Ν. Νέας Ιωνίας. Υπηρεσίες ακτινοπροστασίας 

ασθενών και προσωπικού  

 

Νοσοκομειακές θέσεις 

1. Υπεύθυνη ακτινοπροστασίας στον όμιλο «Εγκέφαλος-Euromedica Κρήτης» (Αλυσίδα 

Διαγνωστικών Κέντρων: Ηράκλειο, Ρέθυμνο, Άγιος Νικόλαος, Χανιά), Νοέμβριος 

1992-2014. 

2. Υπεύθυνη διασφάλισης ποιότητας και ελέγχου συστήματος excimer laser σε ιδιωτικό 

διαγνωστικό οφθαλμολογικό κέντρο, Αθήνα, Μάιος 1992-Ιούνιος 2002. 

3. Υπεύθυνη διασφάλισης ποιότητας και ελέγχου Οφθαλμολογικό Ινστιτούτο Αθηνών. 

Ιούνιος 1992 – Δεκέμβριος 1998. 

4. Υπεύθυνη Ακτινοπροστασίας Ακτινολογικού Τμήματος Γενικού Νοσοκομείου 

Λαμίας, 1997-1998. 

5. Σύμβουλος ακτινοπροστασίας και ποιότητας των παρακάτω Νοσοκομείων:  

 Γενικό Νοσοκομείο Άμφισσας 

 Γενικό Νοσοκομείο Καλύμνου 

 Γενικό Νοσοκομείο Καρπενησίου 

 Γενικό Νοσοκομείο Σάμου 

 Γενικό Νοσοκομείο Ρεθύμνου 
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 Γενικό Νοσοκομείο Καρύστου 

6. Υπεύθυνη ακτινοπροστασίας και Δ/ντρια του Τμήματος Ιατρικής Φυσικής στο 

Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό Κέντρο. Μάρτιος 2000 – Μάρτιος 2002. 

7. Από τον Αύγουστο 2001: Φυσικός Ιατρικής – Ακτινοφυσικός στο Κωνσταντοπούλειο 

Γ. Ν. Ν. Νέας Ιωνίας. Από τις 14/3/2006, Υπεύθυνη Ακτινοπροστασίας του 

Νοσοκομείου.  

 

ΣΥΝΟΠΤΙΚΟ ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΟ ΕΡΓΟ 

Κατηγορία Εργασιών 1ος Συγ 2ος Συγ Άλλη θέση Τελευταίος Σύνολο 

Δημοσιεύσεις σε ξενόγλωσσα περιοδικά εντός SCI 34 8 16 2 60 

Δημοσιεύσεις σε ξενόγλωσσα περιοδικά εκτός SCΙ 8 3 2 1 14 

Δημοσιεύσεις σε ξενόγλωσσα πρακτικά συνεδρίων 21 3 5 2 31 

Δημοσιεύσεις σε ελληνικά περιοδικά 4 3 2 1 10 

Σύνολο 67 17 25 6 115 

      
Ανακοινώσεις σε διεθνή συνέδρια 56 12 32 5 104 

Ανακοινώσεις σε ελληνικά συνέδρια 18 19 5 5 47 

Σύνολο 74 31 37 10 151 

 

 

AΠΗΧΗΣΗ ΔΗΜΟΣΙΕΥΜΕΝΟΥ ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΟΥ ΕΡΓΟΥ 

Scopus   

Documents 70 

Citations 1061 

Citations excluding self citations 980 

h-index 17 

Google scolar   

Documents 130 

Citations 1600 

h-index 21 

i10-index 38 

Harzing's Publish or Perish   

Documents 133 

Citations 1602 

h-index 21 

g-index 38 

  


