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Δρ. Μιλτιάδη Ι. ΠαπαςταματίουMD, PhD (Ath) 

 Διευθυντήσ Ιατρικήσ Τπηρεςίασ - τ.Διοικητήσ 

Επικεφαλήσ Διευθυντήσ Χειρουργικοφ Σμήματοσ 

Προζδρου Επαγγελματικοφ  Δ΢  Ελληνικήσ Χειρουργικήσ Εταιρείασ 2011-2021 

 

Ο  Ιατρόσ υπηρετεί ςήμερα Διευθυντήσ  τησ Διεφθυνςησ Ιατρικήσ Τπηρεςίασ και ωσ 

Επιςτημονικά και Διοικητικά  Τπεφθυνοσ  Διευθυντήσ του Ε΢Τ Επικεφαλήσ του Χειρουργικοφ 

Σμήματοσ (ενοποιημζνο Σμήμα  Α’ &Β’  Χειρουργική Κλινικήσ ) του Γεν.Νοςοκ.Νζασ 

Ιωνίασ¨Κωςταντοποφλειο–Πατηςίων¨. 

Είναι απόφοιτοσ τησ Ιατρικήσ ΢χολήσ του Πανεπιςτημίου Αθηνϊν και  Τπότροφοστου 

Ιδρφματοσ Κρατικϊν Τποτροφιϊν Ελλάδοσ καθϋ όλα τα ακαδημαϊκά ζτη. 

Είναι Διδάκτωρτησ  Χειρουργικήσ και του Μορφολειτουργικοφ Σομζα τησ ιδίασ ΢χολήσ 

(ΕΚΠΑ) από το 1992.  

Ζλαβε Άδεια Αςκήςεωσ επαγγζλματοσ από τη Νομαρχία Αθηνϊν το 1984.  

Ζλαβε τον τίτλο ειδικότητασ Γενικήσ Χειρουργικήσ 1992, προκρινόμενοσ ςε Πανελλαδικζσ 

εξετάςεισ  του Επιςτημονικοφ ΢υμβουλίου τησ Ελληνικήσ Χειρουργικήσ Εταιρείασ με Αϋ 

Βραβείο 1992 και Ζπαινο το 1991 . 

 Αςκεί τη Χειρουργική ςτο Δημόςιοκαι Ιδιωτικό Σομζα από το 1993. 

Yπηρζτηςε την ΢τρατιωτική του θητεία ωσ ζφεδροσ Ανθυπίατροσ (ΤΙ)  και απεφοίτηςε 

πρϊτοσ τησ  Σάξησ  του από τη  ΢χολή Εφαρμογήσ Τγειονομικοφ.  

Φζρει ςε Εφεδρία το βαθμό του Σαγματάρχη (ΤΙ). 

Ζχει τιμηθεί με Επιςτημονικζσ Διακρίςεισ και Επαίνουσ από Ιατρικζσ Εταιρείεσ, Κοινωνικοφσ 

Φορείσ, Διοίκηςη Νοςοκομείων ωσ Διοικητήσ και Πρόεδροσ Δ΢ςτα Νοςηλευτικά Ιδρφματα 
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που ζχει υπηρετήςει,όπωσ και πλήθοσ ευχαριςτηρίων επιςτολϊν από αςθενείσ που ζχει 

θεραπεφςει.  

Ζχει μετεκπαιδευτεί ςε ειδικά χειρουργικά θζματα και τεχνικζσ ςτη Μεγάλη Βρετανία, 

Ολλανδία, Ελβετία, Αυςτρία και Γερμανία. 

Ζχει ςυγγράψει τρία επιςτημονικά βιβλία, ζχει διατελζςει Δ/ντήσ τησ εφημερίδασ ¨από το 

Bήμα του Ιατρείου¨ ,  είναι ςυγγραφζασ 250 EπιςτημονικϊνEργαςιϊν που του ζχουν 

αποφζρει ςημαντικό αριθμό ¨citαtionIntex¨ και ¨peerreview¨ και ζχουν παρουςιαςτεί ςτον 

ελληνικό και διεθνή χϊρο.  

Ζχει οργανϊςει από τη θζςη του Προζδρου Eλληνικά και Διεθνή ΢υνζδρια 

Χειρουργικήσ.Οργάνωςε ωσ Πρόεδροσ  το Διεθνζσ 14οΕλλαδοκυπριακό ΢υνζδριο 15-

17/11/2019 ςτην Κφπρο υπό την αιγίδα του Προζδρου τησ Κυπριακήσ Δημοκρατίασ, του 

Τπουργοφ Τγείασ τησ Κφπρου και του Κοςμήτορα τησ Ιατρικήσ ΢χολήσ του ΕΚΠΑ 

(επιςυνάπτεται προςφϊνηςη ΤΤ Ελλάδοσ κου ΒαςίληΚικίλια). Πρόςφατα οργάνωςε 

Ημερίδα ωσ Διευθυντήσ τησ Ιατρικήσ Τπηρεςίασ του Νοςοκομείου που παρακολοφθηςαν 

850 Λειτουργοί Τγείασ (επιςυνάπτεται προςφϊνηςη ΤΤ Ελλάδοσ κου Αθαναςίου ΠΛεφρη). 

Μετζχει ςτη ΢υντακτική Επιτροπή του επιςτημονικοφ Περιοδικοφ HellenicSurgicalSociety( 

Αγγλόφωνη ζκδοςη ), επιςήμου οργάνου τησ Ελληνικήσ Χειρουργικήσ Εταιρείασ . 

Μετείχε ςτη: α) διδαςκαλία φοιτητϊν τησ Ιατρικήσ ΢χολήσ Αθηνϊν και β) κατζχει τίτλουσ 

διδάςκοντοσ Καθηγητοφ του Επιςτημονικοφ ΢υμβουλίου τησ Ελληνικήσ Χειρουργικήσ 

Εταιρείασ και γ)Διδακτικό Επιςτημονικό Προςωπικό ςε βαθμίδα Καθηγητή διδάςκοντοσ 

Χειρουργική και Πρϊτεσ Βοήθειεσ ςτο Ανϊτατο Σεχνολογικό Κδρυμα Αθηνϊν (τϊρα 

Πανεπιςτήμιο Δυτικήσ Αττικήσ). ΢υνζγραψε βιβλίο «Πρϊτεσ Βοήθειεσ» προσ χρήςη των 

φοιτητϊν και πωλείται και ςήμερα από τισ εκδόςεισ Παςχαλίδη. 

Διετζλεςε ςε Δημόςια Νοςοκομεία ωσ Επιμελητήσ (1993), Διευθυντεφων Επιμελητήσ (1997), 

Αναπληρωτήσ Διευθυντήσ (2001) και επιλζχθηκε ωσ ΢υντονιςτήσ Διευθυντήσ (2009) τησ  Βϋ 

Χειρουργικήσ Κλινικήσ του 7ΟΤ Θεραπευτηρίου ΙΚΑ-ΕΣΑΜ που αποτελοφςε μία ςφγχρονη 

μονάδα Γενικήσ Χειρουργικήσ και Χειρουργικήσ Ογκολογίασ του Πεπτικοφ ΢υςτήματοσ και 

ενδοκρινϊν αδζνων. Σο Σμήμα που διηφθυνε χορηγοφςε πλήρη ειδικότητα Γενικήσ 

Χειρουργικήσ και μετείχε ςτο 24ωρο πρόγραμμα εφημεριϊν πόλησ.). 
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Η Βϋ Χειρουργική Κλινική του 7ΟΥ Θεραπευτηρίου ενςωματϊθηκε (2012)  με τη Βϋ 

Χειρουργική του ΓΝΝΙ   «Κωςταντοποφλειο – Πατηςίων»  και  ςτη θζςη που μετακινήθηκε  

άςκηςε τα καθήκοντα του Διευθυντή  του Βϋ Χειρουργικοφ Τμήματοσ μζχρι την ανάληψη 

των καθηκόντων του Επιςτημονικά και Διοικητικά Υπεφθυνου Δ/ντή του ενοποιημζνου 

Τμήματοσ Αϋ& Βϋ Χειρουργικήσ (ςήμερα εκπαιδεφονται 26 ειδικευόμενοι Ιατροί, εκ των 

οποίων 9 για πλήρη ειδικότητα Γεν Χειρουργικήσ ςε 45 Χειρουργικζσ Κλίνεσ που διατίθενται, 

εφημερεφοντασ καθημερινά ΤΕΠ και κάθε τρεισ ημζρεσ ςε Γεν εφημερίεσ Πόλη Η 

εγχειρητική δραςτηριότητα του Σμήματοσ καλφπτει τισ ακόλουθεσ ομάδεσ επεμβάςεων ςε 

προγραμματιςμζνη αλλά και ςε επείγουςα βάςη κατά τισ Γενικζσ Εφημερίεσ του 

Νοςοκομείου (24ωρεσ εφημερίεσ). 

1. Παθήςεισ ενδοκρινϊν αδζνων (θυρεοειδήσ, παραθυρεοειδείσ, επινεφρίδια) 

2. Παθήςεισ μαςτοφ 

3. Χειρουργική πεπτικοφ (οιςοφάγοσ, ςτόμαχοσ, λεπτό και παχφ ζντερο) 

4. Χειρουργική (ήπατοσ, παγκρζατοσ, χοληφόρων) 

5. Χειρουργική παθολογία πρωκτοφ 

6. Λαπαροςκοπική χειρουργική 

7. Χειρουργική παθήςεων κοιλιακοφ τοιχϊματοσ (όπωσ ευμεγζθεισ μετεγχειρητικζσ    

κοιλιοκήλεσκλπ) 

8. Χειρουργική οπιςθοπεριτοναϊκοφ χϊρου, μαλακϊν μορίων και δζρματοσ. 

9. Χειρουργική παθήςεων φλεβικοφ ςυςτήματοσ (όπωσ κιρςοί κάτω άκρων)  

10. Χειρουργική Νεφροπαθϊν 

Μετείχε ςε ΢υμβοφλια Επιλογήσ Ιατρϊν  με απόφαςη τησ Διοικήςεωσ ΙΚΑ-ΕΣΑΜ. 

Ζχει εκδϊςει κατά την θητεία του ωσ Προϊςτάμενοσ Διευθυντήσ πζντε πολυςζλιδα ΒΙΒΛΙΑ 

ΠΕΠΡΑΓΜΕΝΩΝ  των Κλινικϊν που Διηφθυνεωσ Διευθυντήσ αυτϊν από το2009.  

Κατά την 30ετή θητεία του ωσ χειρουργόσ ζχει επιτελζςει πάνω από10.000 χειρουργικζσ 

επεμβάςεισΧΩΡΙ΢ ΝΑ ΕΧΕΙ ΚΑΣΗΓΟΡΗΘΕΙ ΟΤΔΕΠΟΣΕ ΓΙΑ «MEDICALMALPRACTICE». 

Εργάςτηκεμε απόφαςηΔ΢ ςτο «Ωνάςειο» Καρδιοχειρουργικό Κζντρο ωσ Επιςτημονικόσ 

΢φμβουλοσ Χειρουργόσ 2001- 2013 με ςυμμετοχή του ωσ επικεφαλήσ Χειρουργόσ ςε 350 

επείγοντα και βαριά χειρουργεία πεπτικοφ όπωσ και περιςςότερεσ από 800 χειρουργικζσ 

εκτιμήςεισ ςε νοςηλευομζνουσ αςθενείσ . Διετζλεςε κατά το διάςτημα αυτό μζλοσ τησ 
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Μεταμοςχευτικήσ Ομάδασ του «ΩΝΑ΢ΕΙΟΤ» Κ/Κζντρου.  ΢υμμετείχε επίςησ ςτο 

εκπαιδευτικό του πρόγραμμα με επιςτημονικζσ εργαςίεσ που ζχουν παρουςιαςτεί ςε 

Ιατρικά ΢υνζδρια  ςτην Ελλάδα και την εξωτερικό. 

 

Ζχει ςυνεργαςτεί ωσ ςυνεργάτησ Χειρουργόσ με Ιδιωτικζσ Κλινικζσ όπωσ Ιατρικό Αθηνϊν, 

Ιατρικό Ψυχικοφ, Βιοκλινική κ.α.. και διατηροφςε Χειρουργικό Ιατρείο πριν την ζνταξή του 

ςτο Ε΢Τ επί 20ετία ςτο Κολωνάκι (Ξενοκράτουσ 27-29). 

Πρόςφατα το Ιδιωτικό Ιατρείο επαναλειτουργεί ςτην ίδια Διεφθυνςη.  

 

Μετζχει ςε 14 Επιςτημονικζσ Εταιρείεσ ςε διάφορεσ θζςεισ ςτο Δ΢ αυτϊν. Επί 12ετία 

κατόπινςυνεχϊν επανεκλογϊν του διετζλεςε Σαμίασ τησ Ελληνικήσ Χειρουργικήσ όπωσ και 

επί 10ετία Πρόεδροσ του Επαγγελματικοφ Διοικητικοφ ΢υμβουλίου αυτήσ. 

Διετζλεςε Διοικητήσ του ΓΝΝΘ Αθηνϊν «Η ΢ωτηρία» 2013-2015. Σο Νοςοκομείο με 770 

ενεργείσ κλίνεσ αξιολογήθηκε από το ΤΠΟΤΡΓΕΙΟ ΤΓΕΙΑ΢ (costandbenefits) ςτα 3 καλφτερα 

νοςοκομεία άνω των 600 κλινϊν. Ωσ Διοικητήσ διακρίθηκε με ΕΠΑΙΝΟ από το Εθνικό Κζντρο 

Επιχειρήςεων Τγείασ του Τπουργείου Τγείασ, ςτο πλαίςιο τησ καλφτερησ επιχειρηςιακήσ 

ετοιμότητασ  του Νοςοκομείου. Ωσ Διοικητήσ επίςησ διακρίθηκε με ΕΠΑΙΝΟ από το Γραφείο 

Ευρωπαϊκοφ Κοινοβουλίου ςτην Ελλάδα (FriendsofEuropeinGreece) και του Ευρωπαϊκοφ 

Κοινοβουλίου ςε επιςτημονικό ςυνζδριο για τη διάλεξή του «Άςκηςη Διοίκηςησ ςτο 

Δημόςιο και Ιδιωτικό Νοςοκομείο». 

Ωσ εκπρόςωποσ του ΢εβαςμιότατου Επιςκόπου Δημητρίου Ζξαρχου Καθολικϊν Ελλάδοσ με 

απόφαςή του όπωσ και του Τπουργοφ Τγείασ, άςκηςε τα καθήκοντα του Προεδρεφοντοστου 

Διοικητικοφ ΢υμβουλίου2009-2013 του Νοςοκομείου Θείασ Πρόνοιασ "Η Παμμακάριςτοσ" . 

Διατελεί επι3ετία ωσ Μζλοσ (εκ του Οργανιςμοφ ωσ ΔΙΤ ) του Δ΢ του ΓΝΝΙ 

«ΚΩ΢ΣΑΝΣΟΠΟΤΛΕΙΟ-ΠΑΣΗ΢ΙΩΝ»  αςκϊντασ τα καθήκοντα του Διοικητοφ από 10/2023 ζωσ 

03/2025, Προεδρεφει του Διοικητικοφ ΢υμβουλίου.  

 

1. ΦΩΣΟΓΡΑΦΙΑ 
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Ε-mail : mil.papastamatiou@gmail.com (προςωπικό) 

Mobile: 6944571999 

www.mpapastamatiou.gr 
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